I 1 Spiritualitate ascetică şi mistică Spiritualitatea este disciplina teologica ce prezinta modul comuniunii şi unirii omului cu Dumnezeu, a vietii sale in Hristos si in/prin Duhul Sfant avand ca scop induhovnicirea omului inteles in integritatea sa psihosomatica Numele de spiritualitate exprimă mai ales „viaţa în Duh a sufletului” care se împărtăşeşte omului prin partea sa cea mai înaltă numită spirit sau inimă, de către Duhul Sfânt ce-L face prezent pe Fiul şi pe Tatăl S-ar mai putea numi şi ştiinţa comuniunii în Duh, însă nu ştiinţa comunicării spiritelor (deşi şi în spiritualitate e vorba despre comunicarea concretă dintre sufletul-spiritul uman şi Duhul Sfânt), definiţie ce trimite direct la spiritism, ca şi parte a ştiinţelor oculte printre care se numără magia, astrologia şi alte ştiinţe divinatorii Spiritualitatea s-ar deosebi de aceste practici ca ştiinţă distinctă tocmai pentru că intră în amănuntele psihologice şi teologice implicate în această comuniune şi unire, operând distincţii şi definiri de etape, „tehnici” şi trăsături ce facilitează înţelegerea fenomenologiei acestei comuniuni În funcţie de sistemele teologic-religios şi psihologic sau tradiţia culturală ce le implică, se poate vorbi, în sens larg sau restrâns, de spiritualitate creştină sau ortodoxă, dar şi de spiritualitate catolică, macariană, palamită, yoga, budistă, tibetană, hindusă, new age, română, spaniolă, naţională, etc, etc, având fiecare conţinut şi forme diferite de manifestare şi practică Aceste alte spiritualităţi se deosebesc de spiritualitatea creştină autentică tocmai pentru că nu unesc pe practicant cu Dumnezeul Adevărat înţeles ca Spirit absolut imaterial, orizontul comuniunii lor spirituale fiind definit de entităţi şi concepte spirituale variate mai limitate Femeile adoră să li se vorbească despre iubire Bărbaţii adoră să li se vorbească despre putere Şi ce au oare în comun iubirea şi puterea? Iubirea are de toate pentru toţi E şi puternică şi autentică şi originală Pentru că fiecare femeie iubeşte în felul ei unic Dar toate femeile iubesc intens, chiar extrem de intens Şi adesea bărbatul se simte prea copleşit, prea depăşit de toată această emoţie care se lipeşte peste el Nu ştie cum să o primească, nu ştie cum să reacţioneze şi atunci fuge Dar fuge până la un timp Apoi iarăşi se întoarce El poate asimila iubirea femeii doar în intermitenţe El are de făcut lucruri, nu poate să se oprească prea mult pentru dulcegării Se opreşte, se încarcă şi iarăşi pleacă Femeia dăruieşte şi nu oboseşte niciodată Cu cât dăruieşte mai mult, cu atât se încarcă de iubire mai mult Şi atunci bărbatul rămâne derutat La el nu merg lucrurile aşa El are nevoie de momentele lui de solitudine şi de singurătate în care să îşi cultive cumva puterea E ciudat Pentru că femeia de lângă el, îi dă absolut totul, dacă el e în întregime al ei Dacă nu e în întregime al ei, nu îi mai dă nimic, din contră, îl repudiază chiar Şi bărbatul nu pricepe asta, că n-are de unde să priceapă El îi poate spune că ea are de toate şi nu îi lipseşte absolut nimic, astfel încât nu pricepe el de ce ea e atât de ofticată pe el Da Ea are de toate, dar îi lipseşte un singur lucru Vital Îi lipseşte atenţia ta, a bărbatului Şi dacă tu, ca bărbat, ai colapsat în interesul faţă de ea, atunci şi iubirea ei nu mai are obiectul muncii, că ea se revarsă în bărbat şi în copil dacă este Dacă nu e niciun copil, e doar bărbatul Femeia fără bărbat se usucă de dorul de a genera iubire Bărbatul se usucă de dorul de a-şi hrăni puterea din el care nu mai are nicio sursă Sursa era doar iubirea Fără iubire, putere nu este Fără femeie, bărbatul nu este Fără bărbat, femeia nu este Decât cu foarte mici excepţii Care doar confirnă regula Regula aceea, precum că yin-ul şi yang-ul formează întregul! Spiritualitatea ca disciplină ce descrie această comuniune a omului cu Dumnezeu, se identifică cu Viaţa spirituală, contemplativă, Teologia mistică sau cu viaţa în Duhul Sfânt, viaţă în Dumnezeu, în Hristos Iisus, etc, descrisă ca atare în tratate distincte încă din antichitatea creştină, specifică ei fiind starea de interioritate reciprocă a subiectului divin şi uman ce intră în comuniune într-un mod tainic, misterios, fapt pentru care adeseori cuvântul „mistică” a fost folosit ca şi termen echivalent pentru ceea ce înţelegem actualmente prin spiritualitate, implicând însă şi efortul ascetic În perioada comunistă s-a impus evitarea termenului de „mistică”, cursul de ascetică şi mistică din 1946 al Părintelui D Stăniloae apărând în 1981 cu numele de Spiritualitatea ortodoxă Cu toate acestea considerăm acest titlu ca fiind mai adecvat pentru că include nu doar descrierea extremelor procesului vieţii spirituale: starea de efort ascetic şi starea de contemplare şi unire mistică, ci şi descrierea psihologiei şi fenomenologiei spirituale specifice acestei evoluţii duhovniceşti De asemenea, încă de la începutul secolului trecut cei mai mulţi dintre cercetătorii acestei discipline folosesc termenul de „teologiespirituală" pentru a desemna disciplina care se ocupă cu viaţa mistico-ascetică în genere (Gillbert, „Theologia spiritualis" Roma 1926—1932 şi Heprincks: „Introductio in Theologia spiritualis" 1932 Pere Teuling în „Benediktinische Monatschrift" — 1922 p 260) — contra acelora care ţin totuşi să trateze mistica şi ascetica ca două discipline separate Ca şi părţi ale spiritualităţii mistica şi ascetica nu se deosebesc atât între ele, pentru că ar trata realităţi spirituale diferite, cât se unesc între ele tratând aceleaşi fapte intim unite, sub două aspecte diferite,complementare unul altuia; ascetica referindu-se la latura activă a vieţii spirituale, la partea de cooperare, pe care Dumnezeu o cere din partea noastră în actul de trăire mistică, mistica, din contră referindu-se la aspectul pasiv, la lucrarea graţiei în noi, la iniţiativele lui Dumnezeuîn producerea actului mistic, cărora noi ne supunem şi le urmăm, dar care nu ne aparţin (cf Dictionnaire de spiritualite, p 931—1014) La noi Crainic leagă între altele asceza şi mistica, acordându-le pe amândouă hristologic: „Asceza e chipul lui Hristos Cel îngropat, iar mistica e chipul lui Hristos Cel înviat în slavă dumnezeiască Căci centrul vieţii duhovniceşti ortodoxe e Iisus Hristos, Dumnezeu înomenit pentru ca noi să ne îndumnezeim Asceza şi mistica dau împreună, ca rezultat, viaţa spirituală sau viaţa duhovnicească Teologia ascetică şi mistică se mai numeşte cu un singur calificativ Teologia spirituală Când vorbim despre lucrările şi rezultatele ascetico-mistice, vorbim de fapt despre spiritualitate" (p 28) În acest sens deci, al unei unităţi organice ale aceluiaşi act spiritual de specială trăire şi unire cu Dumnezeu, prin graţia divină iniţiatoare şi efortul uman conlucrător, trebuie să fie înţeleasă activitatea mistico-aseetică în genere,ca şi tratarea ei ca disciplină teologică O delimitare precisă între aceste două momente ale aceluiaşi proces spiritual nu se poate face Vechea formulă a teologiei mistice orientale, după care asceza şi mistica constituie unul şi acelaşi act duhovnicesc, care privit din punct de vedere al factoruluidivin, îl denumim act mistic, iar dacă îl considerăm din punct de vedere uman, avem în vedere aspectul lui ascetic (Crainic, Curs, p 51) În mistica orientală nu s-a făcut dealtfel niciodată această separare, ambele momente şi ambele aspecte fiind trăite din acelaşi imbold şi pentru acelaşi scop Căci n-a existat niciodată uniune mistică fără pregătire ascetică şi nici pregătire ascetică fără tendinţa finală a unirii şi viziunii mistice Însă pentru a facilita înţelegerea fenomenelor spirituale efortul omenesc de participarea divinului în acestă comuniune, Viaţa spirituală, unică datorită sinergiei divino-umane de pe toate treptele ei, e definită totuşi 3 prin două componente: 1 Asceza 2 Mistica Asceza desemnează mai mult contribuţia şi efortul omului, iar mistica expune participarea Persoanelor divine la această relaţiei de îndumnezeire a firii umane ASCEZA Asceză etimologic vine de la cuvântul ascheo - care însemnă a se exercita - ascheisis = exerciţiu, iar cel ce se exersează se cheamă aschitis Prin asceză anticii înţelegeau un exerciţiu metodic şi conştient care urmăreşte un scop, Homer, prin acest termen înţelege prelucrarea artistică şi împodobirea tehnică Herodot, Platon şi stoicii înţeleg exercitarea în virtute Xenofon, identifică pe aschitis cu atlitis - atlet - înţelege exerciţii fizice Filon din Alexandria, influenţat de neoplatonici, prin ascet sau atlet înţelege luptătorul spiritual care tinde să ajungă la contemplaţie Cu acelaşi sens se găseşte şi la Sf Pavel Există un sens fizic îl întrebuinţează Tukidides, denumindcu cuvântul „askisis", exerciţiile soldaţilor şi atleţilor,pentru a se fortifica La Xenofon „he askite" designeazăpe soldaţii metodic instruiţi, spre deosebire de „idiote" soldaţii neexperimentaţi, fără antrenament Ghimnaziu (şcoală) - a se exercita, a se deprinde să lupte gol, precum luptătorii în arenă Un sens moral, aparţine stoicilor în care sub asceză se înţelege exercitarea puterilor psihofizice pentru a elimina înclinările rele şi a dezvolta virtutea: tot felul de nevoinţe necesare formării personalităţii morale, askitis designând pe ,,atlet'' ca şi pe omul virtuos Socrate vorbeşte de „filosofia askisis" de exerciţiul filosofiei, care este pentru suflet ceea ce îngrijirilemedicale sunt pentru corp Sofiştii opun cuvântul „asceză" cuvântului „natură", fisis însemnând pregătirea sufletului faţă de darurile naturii Socraticii sunt însă aceia care dau cuvântului asceză sensul cel mai adecvat de „efort reflectat şi metodic pentru eliberarea sufletului de pasiunile rele" După Filo, Sensul mistic religios îl găsim însă accentuatîn special la pitagoricieni, pentru care asceza este practica pietăţii pusă în slujba divinităţii Aparţine lui Filo şi neoplatonicilor, pentru care asceza este efortul metodic, moral şi religios totodată, care perfecţionează sufletul şi-1 pregăteşte pentru contemplaţia lui Dumnezeu Filo vorbeşte chiar de o „inteligenţă ascetică", care se eliberează progresiv de lumea sensibilă SENSUL CREŞTIN AL ASCEZEI În Creştinism termenul întâlnit la Sf Apostol Pavel, de mai multe ori I Cor cap 9, 24,27 Comparaţii între creştini şi alergătorul din arenă, şi între creştini şi boxeri; cine vrea să lupte se abţine de la toate: pentru o cunună pieritoare La fel şi creştinul, trebuie să se abţină şi exerciteze, căci el luptă pentru o cunună netrecătoare Apoi, cel ce fuge în arenă - creştinul trebuie să alerge la ţinta: Hristos - toate celelalte netrebuincioase le lasă în urmă, privind numai la Hristos - ce e ţinta noastră a tuturor Ţinta ascezei creştine e Hristos, unirea cu El, deci asceza are un sens, un caracter mistic Termenul propriu-zis de asceză e în Fapte 24, 16 - unde se înţelege ca osteneală Şi întru aceasta mă „nevoiesc" şi eu — zice Ap Pavel — ca să am întotdeauna cuget fără prihană înaintea lui Dumnezeuşi a oamenilor" Cuvântul „mă nevoiesc" după unele traduceri, „mă silesc" după altele — e dat în originalul grec prin verbul „asko" deci sensul este: mă „exercitez" ca să am cuget curat Apostolul Pavel pune accentul pe partea lăuntrică, nu pe partea exterioară a ascezei; de aceea în I Tim 4,7,8 îi scrie lui Timotei: deprinde-te cu evlavia, căci deprinderea trupească e spre puţin folositoare, iar evlavia este spre toate folositoare ,,ghimnodete seavton pros evsevian" — pregăteşte-te pentru credinţa cea adevărată — în opoziţie cu ,,hi somatiki ghimnasia" pregătireatrupească, mai puţin folositoare (Timotei 4, V 7— 8); In Efeseni cap 6, compară pe ascetul creştin cu imaginea soldatului I Cor 9, 24 unde se vorbeşte de cei ce aleargă în stadion pentru câştigarea cununii şi care alergare are semnificaţia exercitării atletice, deci ascetice Mântuitorul însuşi pretinde asceză, efort, uneori chiar dureros, când zice: „cel ce vrea să vină după mine, să se lepede de sine, să-şi ia crucea şi să vină după mine" 1 Lepădarea de sine 2 Luarea crucii 3 Urmarea lui Hristos - toate sunt elemente ascetice Pentru ucenicii Lui, cei ce vor să se dăruiască cu totul Lui, este tot o lepădare totală: apostolii se leapădă de tot, familie, avere etc Acest caracter al ascezei, de urmare a lui Hristos se găseşte imprimat în mod factic în 4 viaţa primilor creştini: deja Arhidiaconul Ştefan imită pe Hristos, acceptă moartea ca Hristos şi se roagă pentru cei ce-1 ucideau Imitarea lui Hristos până la cruce şi moarte e caracterul fundamental al ascezei creştine De aceea Pavel vorbeşte despre răstignirea şi îngroparea împreună cu Hristos Răstignirea trupului cu patimile sale Dar încă odată, cuvântul asceză, întrebuinţat expres, în sensul lui religios, nu se găseşte în N T La Părinţii apostolici şi apologeţi însă, găsim cuvântul asceză întrebuinţat în sensul său propriu, fie mai larg, fie restrâns Creştinul perfect — gnosticul — este numit „atlet" de Clement Romanul, Ignatie Teoforul, iar la Taţian este întrebuinţat cuvântul „askisis" cu sensul de „pregătire pentru martiriu" La Clement al Alexandriei şi Origen, cuvântul asceză intră în terminologia creştinăcurentă şi Clement vorbeşte de „asceza gnostică" a creştinilor perfecţi, iar Origen numeşte „asceţi", „askite" pe acei creştini care fac profesiune de viaţă perfectă La Sf Atanasie, în viaţa Sf Antonie, găsim cuvântul „asceză"designând maniera de a duce o viaţă cumpătată, înfrânată, ca şi starea de înfrânare însăşi Există condamnări ale falsei asceze: cea a lui Eustaţiu al Sevastei la Sinodul din Gangra (340—343), sau cea a Messalienilor la conciliuldin Efes, 431; cu timpul găsim şi cuvântul „askitiria" pt viaţa monahală şi însăşi mănăstirile care erau adunările asceţilor în ce priveşte însă cuvântul şi disciplina însăşi a Teologieiascetice, aceasta apare recent Cuvântul Asceticon desemnând o culegere de precepte şi învăţături ale falsei asceze a Messalienilor, pentru exagerările şi excesele ei şi tot cu numele asceticon a fost designată culegerea aşezămintelor regulilor monahale ale Sf Vasile cel Mare Denumirea de „Teologie ascetică", aşa cum găsim denumirea de „Teologie mistică", dat încă din veacul al IV-lea, de Marcel de Ancira şi apoi de Dionisie Areopagitul, n-o găsim decât foarte târziu şi anume abia în veaculal XVII-lea şi anume la Franciscanul Chrisostom Dobrosielsky, care publică în 1655 lucrarea sa: „Seminarium Theologias asceticae" şi la iezuitul Christoff Schorrer, care publică în 1658 la Roma, lucrarea sa: ,,Theologia ascetica" În Ortodoxie Nicodim Aghioritul va publica culegerea de texte ascetice, Everghetinos Forme instituţionale ale ascezei: Martiriul este totodată suprema întrupare a ascezei In martir se întâlneşte misticul şi ascetul desăvârşit: i se deschide lumea de dincolo şi se leapădă complet de sine, chiar şi de viaţa sa Asceţii şi fecioarele - care îşi închinau viaţa lui Iisus, renunţând la căsătorie şi ducând o viaţă de privaţiuni, mai mari decât ceilalţi credincioşi monahismul, apare în sec IV ca instituţionalizare în Biserică a ascezei Ascetul se identifică cu monahul Mănăstirile sunt numite aschitiria CARACTERISTICILE ASCEZEI CREŞTINE I caracterul integral; asceza vizează deopotrivă sufletul şi trupul spre deosebire de asceza necreştină, ce e îndreptată împotriva trupului, considerat temniţă a sufletului, principiu al răului - şi astfel scopul ascezei este nimicirea trupului, ca să se dezvolte forţele spirituale Trupul însuşi suspină după mântuire, deci el trebuie eliberat de sub robia păcatului şi nu nimicit La fel şi sufletul, nu e bun numai pentru că e suflet, ci şi el trebuie eliberat de sub robia păcatului Există păcate care au izvorul primar în trup, dar sunt şi păcate care izvorăsc şi din suflet II caracterul lăuntric - mijloacele externe fiind facultative Intr-o concepţie în care asceza urmăreşte nimicirea trupului au importanţă deosebită mijloacele externe ce devin obligatorii - pentru ca trupul să fie slăbit; postul, chinuirea, vegherea etc - acestea sunt obligatorii Asceza creştină – înţelege că izvorul ultim al păcatelor este în suflet, pune accentul pe curăţirea lăuntrică, pe trezvie sau paza inimii - iar mijloacele ascetice: postul, privegherea, înfrânarea sexuală etc - sunt facultative, şi numai întru atât necesare întrucât ajută purificării lăuntrice şi întru cât sunt expresia progresului lăuntric III caracterul hristocentric Hristos e modelul desăvârşirii, fiecare ascet se osteneşte să aibă în sine puritatea sufletească şi trupească pe care a avut-o Iisus Hristos, astfel încât să realizeze comuniunea cu Hristos prin care asceza şi viaţa mistică devine o împreună vieţuire cu Hristos Asceza creştină are un aspect pozitiv şi unul negativ Aspectul negativ e prelungirea suferinţelor, patimilor lui Hristos, imitarea crucii şi a morţii - care ocupă loc important în epistolele Sf Pavel - şi în Apus - în special Aspectul pozitiv este prelungirea sfinţeniei lui Hristos, a virtuţilor care au strălucit în persoana Lui Dacă în Apus se pune accentul pe aspectul negativ, în Răsărit se pune accentul pe partea pozitivă: a avea 5 virtuţile, simţămintele pe care le-a avut Iisus: iubirea, smerenia, blândeţea lui IV Caracterul bisericesc se exprimă în ascultarea faţă de duhovnic şi prin el, faţă de biserică Caracterul bisericesc al ascezei - e legată de anul liturgic bisericesc: posturile în anumite perioade când asceza devine mai severă Apoi şi din faptul că asceza personală are urmări pentru binele bisericii, pentru mântuirea fraţilor MISTICA Cuvântul de mistică e înrudit cu cuvântul de mister - ceva mai vechi decât cel de mistică în limba greacă are formă adjectivală e înrudit cu mister derivând din aceeaşi rădăcină: mio= a închide ochii, a închide gura; iar mieo = a iniţia în lucruri tainice, secrete Se presupune că mistirion derivă din mio, iar misticos din mieo La început au fost folosite în sens profan, cu înţelesul de secret, tainic Mistirion = taină, mister Cultele misterice, deosebite de cultul public: 1 caracterul lor secret, accesibil numai iniţiaţilor 2 sensul simbolic, mistic, ascuns al ceremoniilor De obicei aceste mistere erau 1 o reprezentare dramatică a vieţii sau soartei unui zeu, care a fost ucis şi readus la viaţă, sau care a dispărut în Hades şi vine în mod periodic iarăşi la lumina zilei Cazul: Persefonei, răpită de Hades ~ în infern - mama ei o caută şi o găseşte, ajunge la înţelegere ca iarna să stea în Hades şi vara la mama Acest mit religios, o întrupare a ciclului vegetal - era reprezentat în sens misteric Misteriile lui Osiris - un zeu care a fost prins de duşmanii lui şi sfâşiat în bucăţi; îl caută sora (mama), îl regăseşte sfâşiat şi-1 readuce la viaţă De obicei misteriile se reprezentau noaptea 2 Culminaţia consta în vederea chipului zeului, iluminat deodată 3 Al treilea caracter era promisiunea că aceiea ce participă la acest cult, participă la soarta zeului, devenind şi ei zei şi dobândesc nemurirea Cel ce trecea prin treptele iniţierii, la sfârşit era îmbrăcat în hainele zeului şi adus şi prezentat credincioşilor ca zeul însuşi - o identificare deci a omului cu zeitatea Cultele misterice sunt ceremonii cultice în care se actualizează soarta unui zeu, înaintea unui cerc de iniţiaţi, care prin participare la soartea zeului devin nemuritori Din domeniul cultic termenul trece în filosofie, prin Platon care are elemente din misteriile orfice Ajunge la deplină dezvoltare în neoplatonism - unde sub mistirion nu se mai înţelege o vedere cultică, ci o cunoaştere mai adâncă a divinităţii, o vedere a lumii divine, accesibilă numai anumitor persoane (Pr Vintilescu - Misterul liturgic) In Sf Scriptură termenul de mistirion îl găsim în Daniil, în cărţile deuterocanonice În Noul Testament de 28 de ori, dintre care de 21 ori îl foloseşte Sf Pavel Aici sensul cuvântului mistirion e variat Cel mai frecvent este planul mântuirii oamenilor ascuns din veşnicie oamenilor, iar acum descoperit tuturor Al doilea sens e: când e vorba de înţelesul alegoric, ascuns al unor învăţături, fapte din Vechiul Testament, prefigurări ale Noului Testament Al treilea sens, se înţelege un lucru a cărui acţiune e ascunsă Primul sens, folosit de Pavel, este deosebit de cel folosit în cultele misterice Aici e vorba de o taină ascunsă în Dumnezeu, care acum e descoperită tuturor - deci nu mai e secretă Taina mântuirii a fost descoperită, dar prin faptul acesta nu e complet înţeleasă, deci rămâne în ea încă un mister; depăşeşte puterile de înţelegere ale raţiunii umane - intrăm astfel în sensurile filosofice - nu în cele misterice La Sf Părinţi, prin misterion, afară de misteriile cultice, şi afară de cele din Vechiul Testament ascunse privind pe Hristos - primeşte 2 înţelesuri: 1 Sf Taine: misterice în special cele 3 taine: botezul, mirungerea şi euharistia- mai ales în sec IV 2 ceea ce depăşeşte puterea de înţelegere a minţii umane: dogmele Bisericii; întruparea Mântuitorului MISTICOS - DIN CARE DERIVĂ TERMENUL DE MISTICĂ In antichitate avea sensul profan de secret, dobândind pe urmă şi sensul religios In Noul Testament în Filip cap 4, 12- o singură dată, însă nu cu sensul propriu-zis mistic, ci iniţiat - în înţelesul că sunt obişnuit, învăţat, să fiu şi flămând şi sătul, deci e un înţeles profan, obişnuit în înţelesul lui mistic - apare la Ipolit - care numeşte învăţăturile păgâne mistice În sens creştin îl introduce Clement Alexandrinul, Origen şi Irineu, care-1 înţeleg în sensul de secret, tainic în secolul III şi chiar IV - misticos are un triplu înţeles: liturgic, exegetic şi teologic Liturgic, sensurile ascunse -alegorice - ale cultului - interpretarea mistică a Liturghiei In sens exegetic: sensurile alegorice, mistice ale Sf Scripturi -(Alexandrinii - cu înţelesul spiritual, duhovnicesc al Bibliei) 3 Sensul teologic - la 6 Origen şi Metodiu din Olimp - priveşte o cunoştinţă mai adâncă a lucrurilor divine, care nu stă la îndemâna tuturor creştinilor Cele 2 feluri de creştini: credincioşii şi gnosticii în această cunoaştere profundă e mai mult speculaţie filosofică, sens neoplatonic, decât sens experimental În sec IV întâlnim la Marcel de Ancira, prima dată termenul de „Teologie mistică şi inefabilă", încetăţenit prin Dionisie Areopagitul în sec V - în lucrarea Teologia mistică -înţelegându-se o cunoaştere a lucrurilor divine, şi în rândul al doilea o cunoaştere experimentală prin unirea cu divinitatea, o unire cu lumina, cufundare în oceanul adânc al luminii divine RAPORTUL DINTRE ASCEZĂ ŞI MISTICĂ 1 Asceza şi mistica sunt două aspecte ale aceluiaşi proces de îndumnezeire Mistica reprezintă aspectul pasiv al procesului de înduhovnicire, iar asceza reprezintă aspectul activ (dinamic) al acestui proces de înduhovnicire In mistică e tot ceea ce lucrează Dumnezeu în om de la cele mai simple începuturi până la culmile unirii depline cu Dumnezeu, iar asceza cuprinde tot ceea ce lucrează omul prin propria lui putere spre a se transforma şi a se face capabil de lucrarea divină dintr-însul In fond există un singur proces de îndumnezeire a omului; acest proces are 2 aspecte: activ care e asceza şi pasiv - care e mistica La început predomină asceza pentru ca pe măsură ce înaintează să predomine din ce în ce mai mult mistica De aceea faza primă este o fază ascetică prin excelenţă, iar faza ultimă e mistică prin excelenţă Desigur această împărţire e justă, dar şi în faza ascetică există iluminări mistice, cum şi în faza mistică, asceza nu e înlăturată, dar dacă în faza ascetică, asceza apare ca un efort, în cea mistică apare ca o consecinţă Mistica şi asceza se împletesc necontenit: la început predominând asceza, iar la urmă mistica 2 Între asceză şi mistică există un raport de condiţionare reciprocă iar nu de cauzalitate Nu numai asceza pregăteşte vasul uman pentru revărsarea harului, ci la rândul ei experienţa mistică este o forţă cu adevărat divină ce face posibil progresul ascezei Asceza oferă condiţia umană necesară pentru ca experienţa mistică să devină realitate - dar experienţa mistică depinde de bunătatea lui Dumnezeu Cine practică o anumită tehnică ascetică, nu ajunge în mod obligatoriu la experienţa mistică Asceza pregăteşte vasul pentru ca harul Lui Dumnezeu să se reverse în el; dar nu ea e cauzatoarea revărsării harului, ci este cea care condiţionează revărsarea O icoană plastică a acestei condiţionări o avem în jertfa lui Ilie: face altar, taie lemne, pune animalul pe rug; el se roagă Lui Dumnezeu să-i trimită foc pentru mistuirea jertfei Asceza e pregătirea făcută de Ilie până la momentul rugăciunii, iar experienţa mistică este focul care vine de la Dumnezeu – numai dacă vrea În concepţia indiană, asceza e cauza care produce mistica cu necesitate Însă e o concepţia panteistă, şi în cadrul ei desigur aceasta e posibil deoarece e vorba de a-ţi distruge propria individualitate, ce se cufundă în substanţa divină impersonală În concepţia teistă, aceasta e imposibil; cel mult prin acest efort ascetic fizic, moral şi de concentrare spirituală, poţi ajunge la sesizarea sufletului, a spiritului pur, să ai experienţa esenţei tale spirituale: dar să ajungi la experienţa mistică numai prin efortul ascetic e imposibil; experienţa mistică presupune mai mult decât efortul ascetic personal, presupune deschiderea Lui Dumnezeu faţă de om De aceea sunt false metodele socotite infailibile în producerea extazului, pentru că susţin că omul numai prin forţele lui poate sili pe Dumnezeu să i se descopere în experienţele mistice; RAPORTUL DINTRE ASCEZĂ ŞI MISTICĂ PE DE O PARTE ŞI NATURA UMANĂ, PE DE ALTĂ PARTE Se spune că asceza ar fi contrară naturii, ar fi antiinstinctuală (instinctelor fundamentale), şi în consecinţă lumea modernă e înclinată să deprecieze asceza, să refuze postul În perspectiva epicureică a vieţii, în care scopul e a mânca şi a bea, asceza pare ca împotriva naturii Dar epicureismul este nefiresc, ducând la îmbuibare Asceza ar fi compatibilă cu concepţia maniheică ce concepe trupul ca identic cu principiul răului asceza creştină nu tinde să elibereze pe om de trup ci şi să cureţe trupul şi sufletul de păcat Asceza creştină nu-i împotriva instinctelor/afectelor existente în trup - în om - ci tinde numai să le disciplineze, să le îndrepte spre bine, spre desăvârşire, spre Dumnezeu; în ultimă analiză să le transfigureze De aceea în concepţia tradiţională ortodoxă asceza nu lucrează împotriva naturii umane, ci e conformă cu natura umană Asceza duce din nou la starea paradisiacă Caracterul de cruce, de suferinţă al ascezei vine de la aceea că păcatul a devenit o a doua fire RAPORTUL DINTRE MISTICĂ ŞI NATURĂ 7 Deosebiri interconfesionale, In concepţia Romano-Catolică chiar şi starea paradisiacă ar fi un donum super aditum, supraadăugat naturii In concepţia ortodoxă comunicarea cu Dumnezeu din starea paradisiacă şi experienţa mistică, sunt conforme naturii, sunt ceva ce ţine de destinul omului Fer Augustin: „Ne-ai făcut pentru tine Doamne şi neliniştit e sufletul nostru până nu se odihneşte în sânul Tău!” Definiţia misticii: Teologia mistică este disciplina teologică care se ocupă cu studierea mijloacelor umane şi divine prin care este posibilă cunoaşterea imediată şi intuită a lui Dumnezeu, denumită cunoaşterea mistica I Ghe Savin Teologia mistică e ştiinţa îndumnezeirii omului N Crainic Viaţa mistică e o viaţă dumnezeiască participată Omul desăvîrşit trăieşte dumnezeieşte dar nu prin sine ci prin participare E o distincţie ce trebuieneapărat subliniată şi reţinută fiindcă ca ne fereşte să înţelegem panteistic unirea cu Dumnezeu, unire care, în doctrina ortodoxă îşi păstrează permanent caracterul teandric Destinul omului în creştinism este acela de a ajunge un Hristos prin asemănare, adică un fiu adoptiv a lui Dumnezeu, sau de a ajunge Dumnezeu nu prin identitate ci prin participarea la natura dumnezeiască elementele componente ale definiţiei succinte a misticii sunt: 1 Unirea trăită sau experimentată a fiinţei omeneşti cu fiinţa divină în virtutea unei asemănări harice între ele; 2 Că această unire este datorită iniţiativei Duhului Sfânt, cerând efortul sfinţeniei sau purificării din partea omului; 3 Că harul Duhului Sfânt, care lucrează unirea sau cunoaşterea mistică, este un har special; 4 Că alături de harul special, în actul mistic, lucrează şi darurile Sf Duh, care iluminează şi îndumnezeiesc facultăţile sufleteşti ale omului, făcându-le capabile să sesizeze nemijlocit pe Dumnezeu; 5 Că unirea mistică e însoţită uneori de fapte miraculoase şi extraordinare, deşi prezenţa acestora nu este întotdeauna necesară; 6 Că această trăire supranaturală e şi cunoaştere şi iubire totodată; 7 Că efectele unirii mistice constau într-o intensificare considerabilă a energiilor spirituale din om — şi în sfârşit, 8 Că punctul culminant al trăirii mistice, este anticiparea pământească a bucuriei fericirii cereşti Deosebiri între mistica creştină şi cea necreştină şi precreştină Această strânsă legătură dintre asceză şi har este trăsătura caracterstică a misticii creştine, spre deosebire de mistica precreştină ca şi de cea necreştină în creştinism nu există asceză pentru ea însăşi, după cum nu există mistică fără asceza care s-o pregătească mistica păgână crede că prin anumite procedee naturale, care stau la dispoziţia şi în puterea omului, se poate aborda sfera divinului, fără ajutorul special al graţiei divine, căpătat prin efortul ascetic al insului „Extazul" după misticii necreştini, se poate învăţa, se poate deprindeşi dobândi, prin exercitarea puterilor naturale ale sufletului, combinată cu exercitarea adecvată a trupului, fără necesara contribuţie a harului Şi uneori, chiar fără această exercitare specială a corpului, extazul fiind dobândit numai prin efortul spiritului Lipsa de har este elementul care deosebeşte esenţial şi total mistica păgână, religioasă sau profană, de cea creştină după cum plusul de har este ceea ce deosebeşte cunoaşterea mistică creştină de cunoaşterea creştină teoretico-dogmatică Ori, în mistica păgână, acest ajutor, această intervenţie a graţiei divine nu este posibilă, Plotin: „Dumnezeu se lasă iubit, dar el însuşi nu iubeşte", „Dumnezeu nu se dăruieşte nici măcar în clipa Extazului tot succesulÎntreprinderii extatice fiind în mâna omului, Conceptul de graţie, care să înlesnească şi să constituie ochiul mistic al cunoaşterii, lipsind în concepţia păgână, fie ea religioasă sau profană, rămâne singur efortuluman care să constituie şi să pregătească cunoaşterea mistică sau extatică, -adică: asceza Asceza este singura care, în concepţia păgână religioasă sau profană, pregăteşte şi înlesneşte cunoaşterea mistică sau extatică, indiferent de cum e considerată şi practicată această asceză: fuga de lume, post şi meditaţie, mortificare sau imobilizare, stări cataleptice intensă contemplaţie, adânca meditaţie şi înaltă elevaţie Deşi între misticsmul păgân, pe baze religioase, şi între misticismul profan, precreştin, pe baze filosofice, sunt şi anumite deosebiri de procedeuri, în ajungerea şi provocarea stării de extaz, întrucât extazul ritual utilizeazăprocedee fizice sau fiziologice ţintind la ameţirea cataleptică a raţiunii insului, iar cel filosofic utilizează anumite procedee de tensiune mintală, tinzând la un fel de mono-ideism vecin cu inconştienţa, caracteristici ale misticismului profan, păgân şi filosofic 1 Starea mistică nu implică nici o condiţie morală; ea este o afacere de temperament şi antrenament; 2 Extazul obţinut este căutat pentru el însuşi, el fiindu-şi scopul suprem; 8 3 Acest fel de extaz este steril, când nu este degradant; omul nu devine prin el nici mai instruit şi nici maibun; 4 Extazul mistic păgân se aseamănă cu ,,o mână întinsă în vid din care nu aduce decât neant" În creştinism, efortulascetic este indispensabil extazului mistic, iar acesta nu e posibil decât în virtutea câştigării harului, adică a graţiei divine Desăvârşirea morală a fiinţei umane este, în creştinism,condiţia indispensabilă a cunoaşterii excepţionale şi extraordinare, care este cunoaşterea mistică CUNOAŞTEREA MISTICA Obiectul principal al misticii este cunoaşterea imediatăa lui Dumnezeu O altă stare de cunoaştere şi nu o altă stare de moralitate este ceea ce urmăreşte mistica, deşi această stare de cunoaştere nu poate fi obţinută decât printr-o stare de desăvârşire morală Mistica nu are ca ţinta finală transfigurarea morală a omului, ci transfigurarea lui intelectuală Misticanu este deci o problemă de etică, în -primul rând, ci una teoretică sau mai bine zis epistemologică Căci ceea ce se urmăreşte şi se realizează în stările de extaz, acest accent final al dispoziţiei mistice, este un alt fel de cunoaştere decât cel îngăduit oamenilor în starea comună, cunoaştere care este şi o stare specială de graţie Cunoaşterea imediată a lui Dumnezeu, deşi rezervată şi ea în viaţa viitoare, poate fi obţinută în chip excepţional şi în această viaţă — şi către aceasta năzuieşte mistica Pe pământ fiind, cunoaşterea îngăduită este cea „în parte şi prin analogie" — fie pozitiv, fie negativ prin cele două căi care ne sunt îngăduite: apofatică şi catafatică, ambele discursive, categoriale şi nu directe şi intuitive A-L cunoaşte altfel pe Dumnezeu „faţă către faţă" încă din viaţa aceasta, a sta în lumina Lui cea neapropiată, aceasta este o năzuinţă cu totul aparte şi ea constituie ţinta şi obiectul principal al misticii Această năzuinţă o pregăteşte şi o realizează mistica prin calea extazului — adică a ieşirii din sine a omului, pentru a se ridica, a se alinia lui Dumnezeu, printr-o altfel de cunoaştere decât cea obişnuită; aceasta este cunoaşterea imediată, intuită, experimentală sau „cunoaştereasensibilă a insensibilului divin", cum zicea Origen Pentru a-L cunoaşte pe Dumnezeu însă, în acest fel, omul trebuie să devină el însuşi Dumnezeu, zicea Philon; sau să se îndumnezeiască el însuşi, cum zic misticii creştini:adică să capete un astfel de har şi atâta har, încât să depăşească modul uman de cunoaştere şi să intre în ,,modul îngerilor", cărora le este dată cunoaşterea „imediată" a luminii slavei celei neapropiate „în care ei sălăşluiesc", adică în preajma Divinităţii Îîn cunoaşterea mistică nu e vorba de o potenţare, de o prelungire, de o creştere a cunoaşteriinoastre umane, fie ea naturală, prin raţiune, fie supranaturală, prin raţiunea iluminată de graţia sfinţitoare a Sf Taine: Botez, Mirungere sau Euharistie Cunoaştereamistică nu este o prelungire a cunoaşterii apofatice sau catafatice, ci este o cu totul altfel de cunoaştere, este un alt mod de cunoaştere; ea este o depăşire, o transfigurare a modului uman de cunoaştere; e o cunoaştere după modul îngeresc în trup omenesc, prin mijloace care aparţin harului dumnezeiesc Starea de extaz înseamnăieşirea din trup pentru a beneficia de cunoaştereamistică „Răpirea", extazul, indică venirea acţiunii din altă parte decât a omului însuşi — deci din partea lui Dumnezeu „Am fost răpit în cer", zice Sf Apostol Pavel, indicând că acţiunea aparţine lui Dumnezeu şi nu omului DEFINIRI ale unor STĂRI MISTICE I CUNOAŞTEREA METAFIZICA - Lămuriri:"Metafizica este şi trebuie să fie o ştiinţă a absolutului,( ) este o încercare a conştiinţei noastre de a depăşi timpul şi spaţiul,( ) o încercare de cunoaştere absolută a realităţii" (Nae Ionescu - Curs de Metafizică) Gnosticismul - o ideologie, un curent de gândire prezent în mai multe sisteme religioase, prin care în general se îndepărtează mai mult sau mai puţin de sistemul religios tradiţional oficial sau sacerdotal şi care susţine că adevărurile profunde, adânci, tainice, misterioase, metafizice pot fi cunoscute şi pe cale raţională, nu numai prin intermediul revelaţiei, care în concepţia gnostică poate fi chiar nesigură nu datorită incertitudinii izvorului revelator ci mai ales datorită nesiguranţei modului de interpretare a revelaţiei de către neiniţiaţi sau profani, chiar dacă aceştia îndeplinesc funcţii sacerdotale Ezoterismul - o concepţie care susţine că dincolo de realitatea fenomenală, accesibilă oricui prin intermediul simţurilor, există o realitate misterioasă, adâncă, tainică, inaccesibilă, dar la care pot accede doar cei care sunt iniţiaţi în mijloacele de descifrare a misterului, uzând adesea de intelect (puterile raţionale), şi|sau puterile psiho-somatice, care pot fi dezvoltate prin tehnici speciale iniţiatice " II UNIREA METAFIZICĂ Mistica - în sens general - iniţiat în lucruri tainice într-o realitate tainică, misterioasă, adâncă - în sens strict - a avea relaţii intime cu Dumnezeu, a trece de la chip la asemănare, a avea certitudinea credinţei, a-L vedea pe Dumnezeu, a trăi cu anticipaţie viaţa veşnică A) Mistica anabatică - de la om spre Dumnezeu - (necreştină) - constă într-un ansamblu foarte variat 9 (în funcţie de sistemul religios) de tehnici şi ceremonii prin care se pretinde că sunt dezvoltate anumite puteri intelectuale şi sau psihosomatice pentru a pătrunde de obicei cu mintea sau cu adâncul fiinţei, cu conştiinţa în taina realităţii, identificată cel mai adesea cu divinitatea Este o formă de magie mai mult sau mai puţin mascată, care cultivă în mod diabolic, mândria Mistica anabatică (necreştină) este o deschidere a minţii spre porţile iadului Cum? a) Faza I: Pregătirea - tehnicile de modificare a conştiinţei prin Yoga, meditaţie transcedentală, deprivare senzorială, hipnoză, droguri, ctc b) Faza a II-a: Dobândirea puterilor paranormale (extrasenzoriale) din bioenergoterapie spiritism, radiestezie, astrologie, telepatie, telekinezie, clarviziune, contacte OZN etc c) Faza a III-a: Folosirea puterilor paranormale şi amăgirea semenilor, cărora uneori li se transmit aceste puteri înlesnind în felul acesta comunicarea cu demonii şi a altor persoane B) Mistica catabatică - de la Dumnezeu spre om - (creştină) - constă în încununarea emulaţiei ascetice a nevoitorului creştin cu harul divin, prin care acesta are în timpul rugăciunii curate (isihaste), experienţa tainică, inefabilă şi fericită a întâlnirii şi vederii lui Dumnezeu în lumină Este un dar a lui Dumnezeu făcut celor mai smeriţi creştini în timpul rugăciunii curate (isihaste), după făgăduinţa Mântuitorului:"Fericiţi cei curaţi cu inima, că aceia vor vedea pe Dumnezeu"(Matei 5,8), dar şi după modelul experienţei Schimbării la Faţă a) Urcuşul spiritual corect - cu paza inimii şi a minţii, călăuzit de un duhovnic experimentat, constă în ascensiunea treptată şi cu smerenie pe calea desăvârşirii prin curăţirea inimii (purificare de patimi), asceză, post, nevoinţă, virtuţi, iubire, etc După Sfântul Ioan Scărarul ar fi patru vârste monahale:1 Copilăria - vârsta începătorilor, care constă mai mult în ascultare, purificare de patimi, mărturisirea deasă a tuturor gândurilor, etc 2 Tinereţea spirituală - practicarea psalmodiei, adică rugăciunea orală (cântată) 3 Maturitatea spirituală practicarea rugăciunii minţii, şi constă în lupta cu duhurile care nu mai bântuie la suprafaţă, ci în adâncimi 4 Bătrâneţea spirituală - contemplativă, a desăvârşirii, a rugăciunii minţii în inimă, pe care o ating foarte puţini b) "Urcuşul" spiritual greşit - căderea de pe scară - constă în pripeală sau grabă spirituală şi se caracterizează prin amăgiri demonice în timpul rugăciunii datorită acordării importanţei închipuirilor, care sunt considerate experienţe mistice autentice c) Mistica "mişcărilor harismatice" - a profetismului mincinos neoprotestant, ca de pildă glosolalia penticostală şi toate misticile ereticilor bazate pe închipuiri şi năluciri izvorâte din mândrie şi din lipsa pazei inimii d) Mistica filosofilor agnostici - este o mistică a minţii izolate de inimă, a ideologiilor idolatre din care rezultă idolii cugetării fiindcă lipseşte paza minţii III PRINCIPIILE FUNDAMENTALE DUPĂ CARE SE VERIFICĂ MISTICA AUTENTICĂ: 1 Să fie precedată de purificare trupească şi sufletească şi însoţită de o morală a datoriilor 2 Să nu urmărească dobândirea de puteri paranormale sau extrasenzoriale 3 Să existe o legătură foarte strânsă între mistica individuală şi cea sacramentală (liturgică), iar mistica sacramentală să fie la îndemâna tuturor şi să fie îmbrăcată în forme materiale sensibile 4 Să se vadă roadele misticii, adică sfinţirea vieţii, deoarece viaţa mistică înseamnă a avea relaţii intime cu Dumnezeu, Care este atotsfânt EXEMPLU de TRĂIRE MISTICĂ Din viziunile extatice ale Sf Simeon Noul Teolog, pe care singur şi le-a descris, culminaţia la care poate ajunge trăirea în Duh: trad rom Stăniloae, Studii de Teologie Dogmatică Ortodoxă, Craiova, 1991 „Odată, pe cînd se afla în picioare, într-o rugăciune prea curată, iată ce văzu: în inteligenţa lui aerul începu să iradieze; fiind în chilia lui, i se păru că se află afară, în plină zi; dar era noapte, în preajma veghei întîia De sus, începu să strălucească o lumină de auroră — o viziune uriaşă a acestui om! — casa şi toate celelalte lucruri se eclipsară şi el crezu că nu mai e în casă într-un extaz total, cu întreaga sa inteligenţă fixă lumina ce-i apăruse: ea creştea mereu făcînd să strălucească aerul tot mai mult şi el se simţi ieşit cu trup cu tot din lucrurile pămîntene Cum această lumină continua să strălucească tot mai viu şi devenea deasupra lui ca soarele dogoritor în amiază, el observă că el însuşi era în centrul luminii şi plin de bucurie şi de lacrimi pentru atîta dulceaţă care, atît de aproape, îi năpădea trupul întreg, el văzu cum lumina însăşi se unea într-un chip de necrezut cu carnea lui şi-i pătrundea membrele puţin cîte puţin Caracterul extraordinaral acestei viziuni îl depărta de la contemplaţia sa de mai înainte şi-1 făcea să privească numai la ceea ce se petrecea în chip cu totul neobişnuit înlăuntrul său El văzu deci această lumină năpădindu-i treptat trupul întreg şi inima, şi măruntaiele,şi tranformîndu-1 numai în foc şi în lumină Şi precum se întîmplase adineauricu casa, tot aşa acum el îl făcea să piardă sentimentul formei, al atitudinii, al apăsării, al aparenţelor trupului său, şi plînsul încetă Un glas ieşi din lumină şi zise: „Aşa vor fi transformaţi sfinţii, care vor fi în viaţă cînd va suna trîmbiţa supremăşi, intraţi în această stare, vor fi ridicaţi, cum zice Pavel!" (I Tes IV, 17) 10 Fenomenul acesta extraordinar, de dematerializare şi de spiritualizare prin flacăra harului e în perfectă concordanţă cu învăţătura Sfîntului Pavel despre trupurile reînviate în nestricăciune şi glorificate Simion Teologul cel Nou, prin întreaga Iui viaţă străluminată de Duhul Sfînt, ilustrează în mod sublim doctrina îndumnezeirii înţelegem astfel de ce viaţa mistică în condiţiile de timp şi spaţiu e începutul vieţii veşnice In 11 Simion se exemplifică adevărul teologic că destinaţia omului e aceea de a deveni dumnezeu prin asemănare şi prin participare El însuşi o spune lapidar: „Eu sînt om prin natură şi Dumnezeu prin har" 12 13 OBIECTUL MISTICII Ca disciplină teologică, Mistica este cea mai nouă şi mai târziu constituită Ca obiect însă, deci ca realitate trăită în sânul Bisericii creştine, ea este existenţa creştinismului însuşi Ea constă din tendinţa omului religios de a cunoaştepe Dumnezeu şi a trăi lucrurile divine altfel decât prin intermediul raţiunii şi al prefiguraţiei simbolurilor, adică printr-o cunoaştere directă şi imediată, deci intuită şi nediscursivă Acest fel de cunoaştere depăşeşte însă condiţia naturală a cunoaşterii umane în raporturile ei cu fiinţa divină, de aceea şi condiţiile în care ea se face posibilăsunt extraordinare, aceste condiţii depinzând mai mult de voinţa şi bunăvoinţa divină, decât de voinţa şi putinţa umană Puterilor şi eforturilor umane, ridicate la maximum, trebuie să li se adauge harul special al bunăvoinţei divine, pentru ca acest alt fel de cunoaştere şi trăire a fiinţei divine să fie posibilă De cunoaşterea şi studierea acestormijloace extraordinare pentru dobândirea cunoaşteriiextraordinare a fiinţei divine se ocupă Teologia mistică Aceste mijloace sunt însă de două feluri: unele privesc eforturile noastre proprii pentru câştigarea graţiei divine, şi constituie ceea ce se numeşte asceza, altele privesc graţia divină care ni se dăruieşte pentru a face posibilă acest fel de vieţuire şi cunoaştere extraordinară, şi constituie ceea ce se numeşte mistica Asceza şi mistica sunt deci cele două etape ale aceluiaşiproces al cunoaşterii mistice, care alcătuiesc obiectul disciplinei noastre, denumită de obicei cu un singur cuvânt: mistica 2* Această cunoaştere este în funcţie deci, în primul rând, de graţia divină, dar ea nu se capătă decât prin ridicarea omului la acea stare de desăvârşire spirituală, care să-1 facă apt de primirea graţiei divine Desăvârşirea căpătată prin efortul ascetic trebuie să meargă până la asemănarea harieă a omului cu Dumnezeu,până la îndumnezeirea omului — cum sună formula marilor mistici creştini, aşa că sub acest raport mistica s-ar putea defini în cea mai scurtă şi mai pregnantă formularea ei ca „ştiinţa îndumnezeirii omului" Aceasta înseamnă că pentru a se învrednici de cunoaşterea mistică, omul trebuie să-şi agonisească atâta bogăţie a harului dumnezeiesc, încât să depăşească propria-i condiţie umană ,,făcându-se părtaş al firii dumnezeieşti" şi prin aceasta şi al unei cunoaşteri mai proprii fiinţei dumnezeieşti,decât cea obişnuită firii omeneşti Căci fără har nu este posibilă cunoaşterea mistică, iar harul nu se dă decâtcelor ce se pregătesc şi se învrednicesc de dânsul prin exercitarea ascetică Cunoaşterea mistică este egală în creştinism cu trăireamistică, sau altfel zis, în starea mistică a cunoaşte pe Dumnezeu este egal cu a-L trăi De aceea în vechea terminologiecreştină; a teologhisi nu însemna a cunoaşte teoretic pe Dumnezeu, ci a-L trăi prin toată fiinţa noastră,prin toată viaţa noastră, adică cunoaşterea lui Dumnezeusă se confunde în noi cu însăşi fiinţa Lui, aşa ca „în noi să nu mai trăim noi, ci Domnul", după cum spune Sf Ap Pavel De aceea sunt cu totul îndreptăţiţi acei dintre teologii mistici moderni care definesc mistica „drept acea stare a credinciosului, în care raporturile obişnuite ale religieisunt răsturnate Mişcarea religioasă — adoraţia — nu mai pleacă de la om, ca subiect, spre Dumnezeu, ca obiect, ci pleacă de la Dumnezeu ca subiect-obiect, spre om ca obiect" * E cazul tipic al rugăciunii mistice, al contemplaţiei, în care rugăciunea nu mai pleacă dintr-un efort al celui ce se roagă, ci curge ca un râu, din propria-i sursă, care este Dumnezeu Această trăire extraordinară a lui Dumnezeu şi numaiaceastă trăire, este în acelaşi timp şi o cunoaştere extraordinară a lui Dumnezeu, care nu e posibilă decât sub această formă Faţă de cele două feluri de 14 cunoaştere care ne sunt date, în chip obişnuit şi anume: cunoaştereanaturală sau profană, prin raţiune şi cunoaşterea supranaturală — sau creştină — prin revelaţie — ambele de natură discursivă, se detaşează, ca un al treilea fel de cunoaştere, cunoaştere extraordinară sau mistică Aceasta este dată prin graţie specială celor ce năzuiesc spre ea şi au şi o pregătire specială pentru a şi-o însuşi, care e pregătireaascetică ŞI dacă oricărei creaturi îi este dată facultateapentru cunoaşterea lumii sensibile, şi orişicărei creaturi umane îi este dată revelaţia pentru cunoaşterea lumii divine, nu oricui îi este dată graţia specială a acesteicunoaşteri extraordinare pe calea extazului, sau cunoaşterea mistică Aceasta se capătă şi se şi dăruieşte potenţial, pentru că sunt apţi toţi acei ce beneficiază de cunoaşterea supranaturală, adică de revelaţie, şi ea le şi este dată în chip virtual, prin Sf Taine: Botez, Mirungere, Euharistie Dar rămânerea şi progresul în această stare, ca şi efortul permanent pentru a face din ea a doua stare [cu a noastră de azi], aceasta crează cea de a treia formă de cunoaştere, care este cunoaşterea mistică, izvorâtă din permanenţa trăirii noastre harice De aceea trăirea mistică este idealul de desăvârşire creştinăşi cunoaşterea mistică este idealul de cunoaştere al teologiei creştine — al cunoaşterii creştine Ea nu este apanajul unei clase şi nici al unei caste Ea nu este rezervată numai monahilor, deci celor ce-şi aleg un fel de viaţă, separat de trăirea în lume, ci 'este la dispoziţia tuturor celor oare, luminaţi prin baia botezului,deci capabili de cunoaşterea supranaturală a revelaţiei,stăruiesc în comuniunea graţiei sfinţitoare a SfintelorTaine, beneficiind de acea desăvârşire duhovniceascădeosebită, care să-i ridice şi să-i menţină la treapta cunoaşterii extraordinare, care e cunoaşterea mistică 1 CUNOAŞTEREA MISTICA Obiectul principal al misticii este cunoaşterea imediatăa lui Dumnezeu Adică al unui alt fel de cunoaştere decât cel obişnuit tuturor oamenilor Mistica nu ţinteşte către un alt fel de vieţuire, decât cel cerut omului creştin ca atare, pentru a-i asigura mântuirea Mistica nu are ca ţinta finală transfigurarea morală a omului, ci transfigurarea lui intelectuală Căci nu moralizarea insului este ceea ce urmăreşte mistica, ci cunoaşterea directă şi imediată a lui Dumnezeu Mistica nu este deci o problemă de etică, în -primul rând, ci una teoretică sau mai bine zis epistemologică Căci ceea ce se urmăreşte şi se realizează în stările de extaz, acest accent final al dispoziţiei mistice, este un alt fel de cunoaştere decât cel îngăduit oamenilor în starea comună, cunoaştere care este şi o stare specială de graţie O altă stare de cunoaştere şi nu o altă stare de moralitate este ceea ce urmăreşte mistica, deşi această stare de cunoaştere nu poate fi obţinută decât printr-o stare de desăvârşire morală, dar nu această desăvârşire morală este cea în principal urmărită A fi bun, a fi virtuos, în toată plenitudinea şi pe toată scara necesară a mântuirii, ne este dat şi îngăduit pe calea normală şi prin mijlocirea Sf Taine, ştiind însă bine ca, încununarea desăvârşirii morale, adică mântuirea, sfinţirea, ne este rezervată numai în viaţa viitoare, nu şi în cea de aici Cunoaşterea imediată a lui Dumnezeu, deşi rezervată şi ea în viaţa viitoare, poate fi obţinută în chip excepţional şi în această viaţă — şi către aceasta năzuieşte mistica Pe pământ fiind, cunoaşterea îngăduită este cea „în parte şi prin analogie" — fie pozitiv, fie negativ prin cele două căi care ne sunt îngăduite: apofatică şi catafatică, ambele discursive, categoriale şi nu directe şi intuitive A-L cunoaşte altfel pe Dumnezeu „faţă către faţă" încă din viaţa aceasta, a sta în lumina Lui cea neapropiată, aceasta este o năzuinţă cu totul aparte şi ea constituie ţinta şi obiectul principal al misticii Această năzuinţă o pregăteşte şi o realizează mistica prin calea extazului — adică a ieşirii din sine a omului, pentru a se ridica, a se alinia lui Dumnezeu, printr-o altfel de cunoaştere decât cea obişnuită; aceasta este cunoaşterea imediată, intuită, experimentală sau „cunoaştereasensibilă a insensibilului divin", cum zicea Origen Pentru a-L cunoaşte pe Dumnezeu însă, în acest fel, omul trebuie să devină el însuşi Dumnezeu, zicea Philon; sau să se îndumnezeiască el însuşi, cum zic misticii creştini:adică să capete un astfel de har şi atâta har, încât să depăşească modul uman de cunoaştere şi să intre în ,,modul îngerilor", cărora le este dată cunoaşterea „imediată" a luminii slavei celei neapropiate „în care ei sălăşluiesc", adică în preajma Divinităţii — în cunoaşterea mistică nu e vorba de o potenţare, de o prelungire, de o creştere a cunoaşteriinoastre umane, fie ea naturală, prin raţiune, fie supranaturală, prin raţiunea iluminată de graţia sfinţitoare a Sf Taine: Botez, Mirungere sau Euharistie Cunoaştereamistică nu este o prelungire a cunoaşterii apofatice sau catafatice, ci este o cu totul altfel de cunoaştere, este un alt mod de cunoaştere; ea este o depăşire, o transfigurare a modului uman de cunoaştere; e o cunoaştere după modul îngeresc în trup omenesc, prin mijloace care aparţin harului dumnezeiesc Starea de extaz înseamnăieşirea din trup pentru a beneficia de cunoaştereamistică „Răpirea", extazul, indică venirea acţiunii din altă parte decât a omului însuşi — deci din partea lui Dumnezeu „Am fost răpit în cer", zice Sf Apostol Pavel, indicând că acţiunea aparţine lui Dumnezeu 15 şi nu omului Deci pentru a cunoaştepe Dumnezeu altfel decât „prin refracţiunea străluciriisale prin prisma raţiunii umane sau a legilor creaţiunii sale" — după cum spune Mager — sufletele religioasepredominate, chinuite de setea după o cunoaştere desăvârşită a obiectului credinţei lor, au simţit nevoia de a se ridica la o stare superioară lumii şi raţiunii, adică de la starea de creatură, „fauna asemănătoare Creatorului" Această sete a noastră după o cunoaştere „deiformă" nu înseamnă cutezanţa ,,de a deveni noi înşine Dumnezei", cum credea iudeul filosof Philon, ceea ce ar fi şi impios şi imposibil Pentru Philon cunoaşterea mistică era inadmisibilă,fiindcă inaccesibilitatea divină era intangibilă, dar această sete a cunoaşterii mistice tindea spre o stare „de îndumnezeire a noastră, prin har", cum cereau şi cer misticii creştini, operaţie care nu este nici impioasă, nici condamnabilă Căci această operaţie „a îndumnezeirii" omului nu vine de la om sau, nu numai de la el, ci, în primul rând, de la Dumnezeu ca o acţiune harismatică, singura care ne poate pune în altă condiţie decât cea a cunoaşterii umane obişnuite De la om nu poate veni decât dorinţa, dorul, suspinul, avântul de a ne găsi într-o altfel de stare, decât aceea a incomplectei şi imperfectei cunoaşteri umane; dorinţă care se traduce prin efortul ascetic, care nu e altceva decât efortul de a ne desface, de a birui, de a ieşi din condiţiile fizice şi spirituale ale stării creaturale, pentru a putea primi darurile speciale ale harului divin, făuritoareale unui nou mod de cunoaştere Această stare în care se situează omul doritor de acest nou fel de cunoaştere,nu mai este nici îndrăzneală, nici cutezanţă, nici mândrie luciferică, cum voia sa prezinte lucrurile Phi-lon, când vorbea de tendinţa noastră ,,de a deveni Dumnezei"în procesul cunoaşterii mistice în cazul acesta am comite acelaşi păcat al mândriei, — în care a căzut primuldintre îngeri, Lucifer, ca şi primul dintre oameni, Adam — când au râvnit şi au voit a cunoaşte adâncul fiinţei divine, făcându-se asemenea lui Dumnezeu însuşi — ca substanţă, sau cum zice Sf Scriptură: „Iată Adam a vroit să se facă asemenea unuia dintre noi", mâncânddin pomul cunoştinţei — adică prin propria sa putere,să înfrângă însăşi adâncul cel nepătruns şi inaccesibilal Treimei divine, ceea ce nu este îngăduit, nu numai oamenilor, dar nici îngerilor care, deşi în preajma imediatăa strălucirii divine, fiinţa intimă, „strălucirea obscură" a Treimei, nici ei nu o pot cunoaşte, ci, îşi acoperă ochii cei mulţi, cu mulţimea aripilor, căci nici o creatură nu poate cunoaşte deplin pe Creator Căci — şi lucrultrebuie aici subliniat * Nu cumva in sensul acesta poate fi tâlcuit şi faimosul text kenotic — din Pavel — că slava Fiului nu a fost socotită ca o „răpire" (Filipeni II 6)? În aceasta şi constă caracteristica şi specificul cunoaşteriimistice creştine Ea nu este o anexă sau o stare mai accentuată a cunoaşterii dogmatice, obişnuite, ci este cu totul deosebită de cunoaşterea mistică profană Este deosebită de cunoaşterea dogmatică, cum vom numi aici cunoaşterea supranaturală normală, catafatică sau apofatică, — pentru că ea implică o stare de graţie deosebită,obţinută printr-o condiţie fizicospirituaîă deosebităde aşa-zisa cunoaştere mistică profană, care nu beneficiazăde nici o acţiune harică, ci numai de o anumită pregătire fizică şi spirituală Lipsa de har este elementul care deosebeşte esenţial şi total mistica păgână, religioasă sau profană, de cea creştină după cum plusul de har este ceea ce deosebeşte cunoaşterea mistică creştină de cunoaşterea creştină teoretico-dogmatică Absenţa sau prezenţa unui har special este aceea care caracterizează cunoaşterea mistică; orice cunoaştere mistică Deci şi pe cea profană Se poate vorbi atunci de o cunoaştere mistică, în absenţa acestei graţii speciale divinecare, ea singură poate constitui şi îngădui o cunoaşteremistică — fie ea păgână sau creştină, religioasă sau profană? Ea ţinteşte cunoaşterea nemijlocită a absolutuluidivin — în sine inaccesibil Această inaccesibilitate nu poate fi înfrântă, depăşită, decât dacă divinul însuşi şi numai el o îngăduie, o ajută, o face posibilă Ori, în mistica păgână, acest ajutor, această intervenţie a graţiei divine nu este posibilă, fiindcă divinitatea oricum ar fi ea concepută, din cale afară de ordinea creaţiunii, este lipsită de conceptul graţiei, de puterile harului Divinitatea este sursa izvorâtoare a conceptului de graţie însuşi Căci chiar în concepţia lui Plotin, 16 filosoful mistic prin excelenţă şi teoreticianul şi practicantul extazului mistic, „Dumnezeu se lasă iubit, dar el însuşi iubeşte", după cum constată Emil Brehier* Şi tot la Plotin: „Dumnezeu nu se dăruieşte nici măcar în clipa Extazului tot succesulÎntreprinderii extatice fiind în mâna omului, după H Arnau** Conceptul de graţie, care să înlesnească şi să constituie ochiul mistic al cunoaşterii, lipsind în concepţia păgână, fie ea religioasă sau profană, rămâne singur efortuluman care să constituie şi să pregătească cunoaşterea mistică sau extatică, -adică: asceza Asceza este singura care, în concepţia păgână religioasă sau profană, pregăteşteşi înlesneşte cunoaşterea mistică sau extatică, ivJdiîe-rent de cum e considerată şi practicată această asceză: fuga de lume, post şi meditaţie, mortificare sau imobilizare,stări cataleptice sau băuturi şi dansuri ameţitoare cum e în mistica yoghinilor budişti sau brahmani, urletuldervişilor, sau dansul aimeţitor al musulmanilor sau al bacanalelor, sau prin starea de intensă contemplaţie, a-dânca meditaţie şi înaltă elevaţie sufletească, unită sau nu cu o anumită asceză fizică, ca în şcoala pitagoreică, platonică, sau invers, prin ascezele simţurilor şi anularea lor, ca în cercurile orfice sau eleuskiice Toate aceste mijloace sunt, în mistica păgână, în stăpânireaomului şi depind numai de eforturile şi puterile omului în mâinile şi puterile lui stă deci de a înfrânge inaccesibiluldivin rirLicându-se şi cufundându-se cu cunoaştereaşi fiinţa lui în fiinţa divină, ceea ce constituie o flagrantăcontradicţie — dacă se păstrează sensul cuvintelor, ca şi numirea lor: creator şi creatură, absolutul divin şi făptura efemeră Deşi între misticsmul păgân, pe baze religioase, şi între misticismul profan, precreştin, pe baze filosofice, sunt şi anumite deosebiri de procedeuri, în ajungerea şi provocarea stării de extaz, întrucât extazul ritual utilizeazăprocedee fizice sau fiziologice ţintind la ameţirea cataleptică a raţiunii insului, iar cel filosofic utilizează anumite procedee de tensiune mintală, tinzând la un fel de mono-ideism vecin cu inconştienţa, după cum constată autorul anonim al unui studiu ,,asupra misticismului păgân şi cel creştin" * Acelaş autor scoate în evidenţă următoarele caracteristici ale misticismului profan, păgân şi filosofic 5 Starea mistică nu implică nici o condiţie morală; ea este o afacere de temperament şi antrenament; 6 Extazul obţinut este căutat pentru el însuşi, el fiindu-şi scopul suprem; 7 Acest fel de extaz este steril, când nu este degradant; omul nu devine prin el nici mai instruit şi nici maibun; 8 Extazul mistic păgân se aseamănă cu ,,o mână întinsă în vid din care nu aduce decât neant" Aceste caracterizări se potrivesc deopotrivă misticilorpăgâni, anteriori crştinismului, cât şi celor din timpul creştinismului, al căror misticism este tot atât de steril ca şi cel al păgânilor, atâta timp cât eforturile lor nu sunt călăuzite şi fecundate de puterea harului divin, şi fără de care, cum am şi spus, nu există cunoaştere mistică Exemplele pe care ni le oferă doi dintre misticii filosofiai epocii creştine: Blaise Pascal pe de o parte şi Benedict Spinoza, pe de altă parte, este edificator Rezultatul pozitiv al misticii spinoziste este tot ce poate fi mai negativ, încât chiar un admirator al acestui profet „insuflat de Duh Sfânt" — W Windelband — ii caracterizează sistemul ca metafizica nimicului — ,,Die Metaphisyk des Nichts" Pe când, din contră, cât de clocotitoare, clăditoare şi 'constructoare sunt încă Pensee-urile lui Blaise Pascal Căci, încă odată, fără o concepţie bine precizată despreDumnezeu, aşa cum numai doctrina creştină o dă, orice transpunere estetică, orice atitudine mistică, nu împiedicăşi nici nu aduce vreun fel de cunoaştere sau vreun, plus de cunoaştere a Divinităţii Aceasta se lasă cunoscută sau nu poate fi cunoscută Altă cale nu există Inaccesibilitatea fiinţei divine nu poate fi „îndulcită", nu poate fi ,,atenuată" decât prin ,,voinţa" umană ajutată de bunăvoinţa divină, adică prin efortul uman sau asceză, şi ajutorul divin sau harul special din extazul mistic E ceea ce se înţelege şi se înlesneşte în mistica creştinăprin „îndumnezeirea omului" pentru execepţionala cunoaştere a divinului; preocupare care şi formează studiul principal al misticii Obiectul şi preocuparea misticii sunt şi vizează în primulrând problema cunoaşterii fiinţei divine, care cunoaştere,după toate datele şi ale filosofiei şi ale teologiei, nu poate fi decât o cunoaştere limitată, discursivă, categorială, în „parte" şi „prin ghicitură", „oglindă sau analogie" Aceasta şi din pricină că obiectul cunoaşterii, deci Dumnezeu, nu e de aceeaşi esenţă, sau noi e pe aceeaşi linie de privire, sau pe acelaşi plan de orientare cu subiectul— omul — împrejurarea a creat un întreg capitol de dificultăţi în problema cunoaşterii, chiar când era vorba de raportul om şi lume, om şi lucru, spirit şi materie Căci posibilitatea cunoaşterii implică în sine o anumită identitate sau comunitate de substanţă între subiectşi predicat De aceea s-au şi imaginat diferite teorii pentru a satisface această cerinţă, fie cea spiritualistă, care face din materie o expresie, o umbră a spiritului,, fie cele materialiste, care fac din spirit un reflex, un epifenomen al materiei — şi unele şi altele căutând ca, prin această „identitate" dintre spirit şi materie, să facă explicabilă cunoaşterea materiei prin spirit La aceasta se referă zisa lui Goethe ,,de n-ar fi ochiul însorit, n-am vedea soarele, — de n-am fi spirit din spiritul divin, n-am cunoaşte divinul" 17 2 ÎNŢELESUL ŞI ISTORICUL CUVINTELOR „MISTIC" ŞI „MISTICISM" ÎN CREŞTINISM Există deci o mistică creştină, deosebită de mistica păgână— ca şi de ce-a profană — şi ea înseamnă un mod propriu şi extraordinar de sesizare, de cunoaştere a divinităţii,cunoaştere şi sesizare îngăduită şi realizată prin dublul proces ;al convenirii harismatiee din partea divinităţii şi al efortului ascetic din partea omului E o depăşire a posibilităţilor fireşti de cunoaştere acordate omului, căzut din starea primordială a creaţiei şi chiar omului renăscut şi recreat prin taina botezului, căruia în lumea aceasta i se acordă o cunoaştere justă a lui Dumnezeu în Treime şi o apropiere reală de El prin mijlocirea Sf Taine, dar nu i se dă şi o cunoaştere imediată şi intuită a lui — aceasta fiind rezervată numai vieţii viitoare, când eliberaţi de condiţia umană a existenţei,,ni se va îngădui şi o altă cunoaştere decât cea omenească" — văzând pe Dumnezeu „faţă către faţă" Totuşi cunoaşterea după modul îngeresc al vieţii viitoare,poate fi anticipată şi întrevăzută şi în lumea aceasta, printr-un act special al graţiei dumnezeieşti, care, făcându-ne încă de aici ,,părtaşi firii dumnezeieşti" să ne înlesneascăşi o cunoaştere apropiată şi imediată a acestei firi, care, astfel, ne este dată numai mijlocit, fie prin sfintele Taine, fie prin „reflecţiile" lumii şi ale raţiunii Act al unei graţii speciale extraordinare din partea lui Dumnezeu, şi al unui efort special şi susţinut din parteaomului, şi depinzând cu mult mai mult de actul iniţiatorşi hotărâtor al lui Dumnezeu, decât de efortul acom-paniator şi sfătuitor al omului, cunoaşterea mistică este un act „teandric" prin excelenţă, fiindcă numai prin părtăşia cu firea dumnezeiască, cunoaşterea mistică e posibilă,iar „a fi părtaş firii dumnezeieşti" nu este al nostrua-1 avea, ci al lui Dumnezeu de a-1 dărui şi a-1 şi voi Nouă ne aparţine doar dorul şi năzuinţa; lui Dumnezeu îi aparţine „darul" şi „bunăvoinţa" Această „părtăşie" cu misterul nepătruns al fiinţei divine o urmăreşte şi o realizează cunoaşterea mistică Ea este ştiinţa „gustării şi trăirii experimentale a fiinţei divine", inaccesibile totuşi creaturii „Mistica" reprezintă, deci vârful de conlucrare a cunoaşterii şi trăirii religioase:deschiderea către marile şi nepătrunsele taine ale credinţei şi teologiei; e suprema formă de a fi şi a se prezentateologia care încetează de a mai fi o teorie, ci e trăirea însăşi a adevărurilor ce le rosteşte şi le reprezintă Mistica este teologhisirea teologiei, adică, repet, trăireaînsăşi a adevărurilor divine cum şi era vechiul înţeles al cuvântului „teologie", „teologi" fiind „profeţii, apostolii, sfinţii, şi însuşi Mântuitorul" Mistica e ştiinţa descoperirii misterelor ascunse în fiinţa divină sau „ştiinţa care ne arată calea care duce la această supremă înţelegere şi trăire a obiectului religiei, care e Dumnezeu" 3 SENSUL CUVINTELOR „MISTICĂ" ŞI „MISTIC" Cuvintele mistică şi mistic sunt egale cu „mistic" şi cu „mister"- Ele vin — de la două cuvinte greceşti: mio şi mneo, primul însemnând a închide ochii, a strânge buzele,al doilea a introduce pe cineva într-o taină, într-un secret De aici vin cuvintele greceşti, — „mistir", cel care iniţiază,şi „mistirion", taină, secret, mister — ca şi cuvântul„mistikos", care era întrebuinţat la greci numai în sens religios, pe când „mistirion" avea la început fciţe-sul profan de secret, ascuns în creştinism cuvântul „mistic" nu se găseşte de la început;dar se găseşte cel de „mister", atât în Vechiul cât şi în Noul Testament în Vechiul Testament în cărţile deuteronomice şi în Daniil; în Noul Testament de 28 de ori din care de 21 de ori la Sf Apostol Pavel, care-1 întrebuinţează numai în sens de lucru sau înţeles ascuns, ,,taina cea din veac ascunsă şi de îngeri neştiută", sau „taina aceasta mare este, iar eu zic în Hristos şi în Biserică" Deci: 1 taină a lui Dumnezeu, în legătură cu mântuirea lumii; 2 taină, în înţeles de sens ascuns, alegoric, sau tipic, al unui aşezământ sau act; 3 şi în sfârşit — lucru văzut a cărui acţiune e ascunsă — cum sunt tainele în genere — şi, în acest sens, de lucrări văzute cu efecte nevăzute, tainice cum au fost numite Sf Taine Cuvântul mistic apare întâi în teologia creştină la Sf Ipolit, care îl întrebuinţează pentru a designa, prin el, învăţăturile religioase păgâne începând cu veacul al III-lea, cuvântul „mistic" intră în terminologia creştină şi are trei înţelesuri deosebite: a un înţeles liturgic, după care mistic înseamnă sensul simbolic şi ascuns al actelor de cult; b un înţeles exegetic, care înseamnă sensul alegoric sau tainic al Sf Scripturi; c şi înţelesul teologic propriu-zis după care „mistic" înseamnă învăţăturile mai înalte, mai adânci, mai ascunse ale doctrinei creştine, care nu stau deci la îndemâna oricui De aici şi împărţirea creştinilor în două categorii: a creştinilor simpli, sau a credincioşilor care primesc adevărurile printr-un simplu act de credinţă, şi a creştinilor mistici sau pnevmatici, sau şi gnostici care pătrund aceste adevăruri în partea lor adâncă, ascunsă şi 18 înţeleg acest sens ascuns, superior şi înalt, sau: gnoza care se capătă printr-o „iluminare harică specială", mai mult sau mai puţin intensă Aşa îl găsim în Clement şi Origen, la care denumirea de gnostic e egală cu mistic în veacul al IV-lea găsim cuvântul „mistic" ataşat teologiei la Marcel de Ancyra, care vorbeşte de o „teologieinefabilă şi mistică",ca apoi, la Dionisie Areopagitul, teologia mistică să-şi capete adevăratul său înţeles ca disciplinăşi conţinut, adică fiind cunoaşterea tainică a lui Dumnezeu, cunoaştere căpătată în mod experimental, imediat, prin unirea noastră cu Dumnezeu, prin participarea harică la fiinţa Lui 4 ÎNŢELESURILE IMPROPRII ALE misticii sensurile improprii date misticismului 1 Mistic este socotit ceva opus logicului sau raţionalului, sau diferit de el; deci ca ceva alogic, antilogic sau prelogic Dimpotrivă în concepţia creştină cunoaşterea mistică nu contrazice, nu exclude şi nici nu se substituie concepţiei normale, logico-discursive, ci se suprapune acestei cunoaşteri, cunoaşterea mistică fiind o cunoaştere extraordinară, ajutată de harul divin, pe de o parte, şi de efortul purificării ascetice din partea omului, pe de altă parte Mistica creştină poate fi socotită supralogică sau supraraţională şi nu prelogică sau antiraţională; 2 că misticismul ar caracteriza nu numai anumite temperamente, dar şi anumitenaţiuni şi chiar anumite rase De ex că rasa latină, iubitoare de claritate şi raţional, ar fi străină sau chiar în opoziţie cu exaltarea mistică, cu nebulozitatea şi neclaritatea mistică Misticismul ar caracteriza şi ar aparţine mai degrabă popoarelor slave sau germanice; în genere celor asiatice, dar nu celor europene şi în special celor latine Acestea sunt păreri greşite şi contrazise de fapte Cel mai raţionalist popor, elinii, au dat şi pe cei mai mari mistici, nu numai creştini, ci şi păgâni 3 Atitudinea mistică este socotită ca o stare excepţională nu numai psihologică, ci şi fiziologică şi mai ales aceasta; ca o stare nervoasă, specială, ca un fel de tensiunemorbidă, fenomenele mistice fiind clasate adesea, între fenomenele psihopatice, dacă nu direct patologice Această părere este infirmată de faptul că atitudinile mistice, dacă implică stări de tensiune specială religioasă, de elevaţie, nu implică şi stări de tensiune nervoasă; ele nu sunt datorite stărilor de deranjamente nervoase, sau unor temperamente nervoase şi deviate, ci ele presupun şi implică o stare harică, extraordinară, de specială pregătire,pe care o pot trăi toate temperamentele normale, care se pregătesc sau se învrednicesc de această superioarăsesizare a divinului, asupra sensibilului E o tendinţă preconcepută şi anticipată, antireligioasă, şi deci antiştiinţifică, aceea de a prezenta o stare religioasă, de înaltă tensiune, dar care este totuşi o stare organică a sufletului uman, drept o stare de anormalitate, de maladie sau de febră nervoasă, cum fac, de obicei, medicii psihopatologi, care clasează toate stările religioase între stările anormale 4 Conceptul ştiinţific despre religie şi mistică inaugurat de psihologism şi de pragmatism identifică religia cu mistica şi sub capitolul „misticii" este cuprinsă,tratată şi privită toată religia Aşa procedează William James, Edington, James Leuba, Henri Delacroix, Bergson etc E o greşeală Mistica e o parte, o treaptă, o formă de manifestare din complexul normal al vieţii religioase, care e cu mult mai vast, decât ceea ce este rezervat şi cuprins în termenul ca atare 5 Concepţia sociologică de asemenea confundă sau identifică religia cu mistica, iar pe aceasta, o crede o mentalitateaparte a umanităţii, aşa-numita mentalitate primitivă,denumită şi mentalitate mistică sau prelogică După această teorie, a cărui protagonist este Levy Bruhl şi toată şcoala sociologică franceză durheimistă, această mentalitate ar fi caracterizat şi dominat omenirea la începuturile ei — în faza ei de copilărie deci, dar ea a dispărut acum, făcând loc mentalităţi logice, care caracterizează omenirea civilizată, Bruhl îşi „corectează" şi amendează teoria spunând că el n-a fixat, în timp, această mentalitate mistică sau primitivă, în sens istoric, ci el crede că mentalitatea primitivă este permanentă în omenire — şi ea există şi astăzi la popoarele în plină civilizaţie,care simt legătura cu necunoscutul, cu infinitul — care şi crează atitudinea mistică sau religia Cu acest corectiv teoria lui Levy Bruhl este acceptabilă şi nu contrazicecu nimic actualitatea şi permanenţa religiei şi nici înţelesul misticii creştine 6 Alte sensuri care se dau misticii sau misticismului, fie cu înţeles politic, fanatism, mesianism, fie cu înţeles peiorativ şi etic — mistificare — sunt cu totul străine de conceptul misticii Mistica este şi rămâne pentru noi: cunoaşterea şi trăirealui Dumnezeu, în chip imediat, experimental şi extraordinar, prin ajutorul harului divin şi efortul ascetic al omului 5 CE ESTE MISTICA ÎN CREŞTINISM? Am văzut în genere ce este mistica şi conceptul de mistică Năzuinţa de a cunoaşte şi a trăi pe Dumnezeu în chip imediat, adică pe o altă cale şi într-un alt mod decât cel în chip natural e dată omului prm creaţie şi revelaţie, cunoaştereaşi trăirea mistică fiind un dar special al harului Am arătat că această năzuinţă de cunoaştere şi de trăire a fiinţei divine este prezentă în sufletul omului 19 în genere, ca fiind un fenomen tot atât de general ca şi religia însăşi, dar că realizarea ei nu este posibilă şi reală decât în cadrele religiei revelate; adică, numai acolo unde comunicarea harului face posibilă şi conlucrarea lui la acest fel de cunoaştere care depinde cu mult mai mult de bunăvoinţadivină, decât de năzuinţa şi „nevoinţa umană", deşi şi aceasta — ascetica — este neapărat necesară De aceea am arătat că, dacă există o mistică profana, ca şi una păgână, ea a existat şi există ca tendinţă, ca tehnică,nu şi ca realizare Sau dacă există ca atare, ea s-a efectuat îndeplinind întru totul condiţiile cerute de misticacreştină, adică Dumnezeu să fi voit, şi să fi acordat El însuşi harul Său special, pentru a se realiza acea cunoaştere prin unirea cu fiinţa divină Biserica creştină singură cuprinde în sine toate elementele necesare cunoaşterii mistice, ea posedând chiar de la întemeiere şi prin Sf Apostoli această cunoaştere, garanţia de nezdruncinată certitudine creştină „Noi am văzut pe Dumnezeu11 — zic Apostolii şi „ceea ce am văzutaceea propoveduim" zic ei, iarăşi Ei posedau acea cunoaştere „experimentală" a lui Dumnezeu, către care năzuiesc misticii, fie în „Logosul întrupat", în care, dincolode învelişul trupesc, vedeau pe Dumnezeu, de care adesea se cutremurau, chiar în momente şi clipe în care nimic din fiinţa sau faptele Mântuitorului nu păreau să justifice această cutremurare, cum ar fi fost în cazul unui miracol, umblatul pe valuri, potolirea furtunilor, vindecareaparaliticului, sau învierea morţilor, ci şi în clipe obişnuite aîc vieţii cotidiene, ca acestea de care ne spune Evanghelistul Marcu (cap 10, vers 32) că Mântuitorul urcându-se spre Ierusalim, Apostolii, mergând în urma Lui, ,,se temeau de Dânsul" Această „teamă" neprovocată de nimic era totuşi fiorulprimit din contactul direct cu „divinul" din Iisus, cu ,,nouminosul' din El, cum zice Rudolf Otto Ucenicii trăiau mistic pe Dumnezeu însuşi, în Logosul întrupat, ei care încă nu-L vor cunoaşte ca Dumnezeu decât după înviere şi la înălţare La înălţare toţi Apostolii au văzut pe Dumnezeu în „slava Sa", cum în aceeaşi slavă îl văzuserăcei trei dintre ei pe muntele Taborului, şi cum în aceeaşi slavă îl văzuse şi apostolul Pavel în răpirea sa in al treilea cer — pe drumul Damascului Apostolii, ca şi primii creştini, trăiau în această viziune directă a divinităţii care li se arătase la Cincizecime, când toţi „plini de har" grăiau „în limbi", ducând cu dânşiipretutindeni această viziune imediată, această gustare a divinului, cu care, întrarmaţi, au biruit lumea, înfruntând martiriul, nu pentru închipuiri amăgitoare, ci pentrucertitudini experimentale Spre această cunoaştere şi trăire drectă şi imediată cu Dumnezeu năzuiau toţi primiicreştini, şi de aceea, dacă toţi creştinii veacurilor primareîl aveau pe Dumnezeu prin credinţă, cei mai mulţi dintre ei năzuiau să-1 aibă şi prin această graţie specială a trăirii şi cunoaşterii mistice, nemijlocite De aceea Sf Clement şi Origen deosebeau pe creştinii gnostici sau pnevmatici, care se învredniceau de acest har, de ceilalţi creştini simpli, psihicii, care nu năzuiau, sau nu se bucurau de această dăruire specială şi excepţională a cunoaşterii divinului Deci nu ca o imitare sau ca o influenţarea misticii păgâne apare în sânul Bisericii creştine mişcarea mstică, ci ea este starea primordială a creştinismuluiînsuşi, la ale cărui începuturi primavăratice, suflareaDuhului adia pretutindeni, toţi credincioşii, sau cei mai mulţi dintre ei, având vie prezenţa printre ei a divinului Mântuitor şi revărsarea harului dela Pogorârea Sf Duh, când s-a întemeiat Biserica De aceea primii creştini se şi socoteau şi erau pnevmatofori, teofori si hristofori, deci purtători ai unei graţii speciale, de care se învredniciseră, fie purtând în fiinţa lor contactul direct şi sensibil cu divinul, fie prin Duhul Sfânt, în revărsarea de haruri a căruia s-au scăldat Am putea zice că, de fapt, cunoaşterea şi trăirea mistică a fost starea originală şi primară a creştinilor Când această bogăţiede har s-a diminuat, când amintirea contactului direct cu Mântuitorul s-a mai pălit, când, pentru a fi şi a se păstraîn această stare, trebuiau eforturi speciale, extraordinare,atunci s-a făcut o separare de vieţuire între creştini Unii, se dedau acestor eforturi speciale, pentru a reveni şi a se păstra în această comuniune directă şi sensibilă cu Dumnezeu, izolându-se de oameni Alţii, socoteau că, prin aderarea la mărturisirea comună a Bisericiişi împărtăşirea cu Sf Taine, se găsesc în comuniune spirituală cu Harul şi cu întemeietorul ei, făcân-du-se părtaşi sfinţeniei ca şi mântuirii Cei dintâi şi-au ales retragerea şi pustiul — monahii, cenobiţi sau anahoreţi, ceilalţi au continuat, în sânul comunităţiicreştine, viaţa duhovnicească, dând cezarului ce era al cezarului şi lui Dumnezeu ce era al lui Dumnezeu, fără ca prin aceasta trăirea mistică să se confunde cu trăirea monastică, şi nici că trăirea în lume -ar fi incompatibilă cu elevaţia şi cunoaşterea mistică După aceste considerente preliminarii, să vedem cum s-a manifestat ca viaţă, şi cum s-a constituit ca doctrină Mistica, în sânul Bisericii creştine în prealabil însă se impune să definim care este conceptuldoctrinar al misticii, aşa cum este formulat şi delimitatîn sânul teologiei creştine Deci e necesar să stabilimdefiniţia misticii Aceasta şi din motivul că mistica, fiind trăirea pe culmile spiritualităţii religioase şi formele ei de manifestare, fiind momente extraordinare, chiar pentru cei ce o trăiesc şi o practică, ea se supune cu greu unei definiţii, care trebuie să dea elementele obiective şi notele generale valabile ale manifestărilor mistice în al dodii ea rând fiindcă, deşi mistica a fost aproape forma nativă a religiei creştine, preocupările de a o sistematizaau fost rare, această sistematizare fiind o preocuparemai ales a modernilor; cei vechi o trăiau şi o făptuiau „Teologia" lor era trăirea; a celor noi e teoretizare, sistematizare Deci, când e vorba de stabilirea acestei definiţii,trebuie să ne adresăm modernilor şi mai ales Occidentalilor,fiindcă, lucrul ciudat şi dureros în 20 acelaşi timp, deşi mistica a înflorit în vechime în orientul ortodox, unde a dat şi cele mai strălucite exemplare de cugetare şi trăire mistică, totuşi, în timpurile din urmă, încercările de a construi mistica ca o disciplină ştiinţifică revin Occidentalilor Deci acestora ne vom adresa în primul rând, deşi grija noastră va fi să filtrăm şi să acceptăm din rezultatele la care vor ajunge aceste cercetări ale modernilor, numai oeea ce-şi va găsi sprijin şi conformitate cu ceea ce vor spune Scripturile, ca şi cu scrierile, gândurile şi înfăptuirile marilor mistici ai orientului ortodox Cercetările teologiei moderne apusene asupra misticiisunt foarte variate şi foarte controversate în acelaşi timp Dar dintre fruntaşii cercetători în această materie, H Denifle şi Alois Mager nu se sfiesc să spună că: „Noţiunea de mistică este cea mai neclară şi cea mai fluidă dintre toate noţiunile teologice"*, şi că „răspunsurile ce s-au dat până acum din toate părţile la întrebarea ce este mistica, au fost şi vor fi poate mereu nesatisfăcătoare" ** Totuşi, atare declaraţii nu trebuie să fie descurajatoare Cu toată greutatea stabilirii unei definiţii atotcuprinzătoareşi atotmulţumitoare pentru curentele din toate timpurile, în care s-a manifestat mistica, fenomenul poate fi circumscris la înţelesul lui creştin şi numai la momentele esenţiale ale acestui înţeles Procedând prin această simplificare s-a ajuns la câteva definiţii, care să întrunească aceste calităţi Astfel după L Lerner „mistica este ştiinţa însuşirii şi gustării harurilor dumnezeieşti pe temeiul unei asemănări cu ele şi a unei uniri efectuate de Duhul Sfânt prin insuflarea unei iubiri palpabile pentru ele" O altă definiţie o dă I Zahn: „Mistica este împlinirea pe pământ a unirii cu Dumnezeu, prin rugăciunea contemplativăşi sfinţenia vieţii, însoţite de daruri extraordinare, lăuntrice şi exterioare, care nu sunt însă absolut necesare" O altă definiţie o încearcă Kubs — după care mistica, în înţelesul Bisericii, este „experimentarea unirii sufletuluicu Dumnezeu, prin ajutorul harului; unirea prin care cunoaşterea limpezită prin darurile speciale ale Duhului,e adâncită până la simpla percepere şi privire a adevărului, iubirea de Dumnezeu şi de oameni; intensificată până la hotărâri eroice, iar bucuria de Dumnezeu, ridicată până la pregustarea fericirii cereşti viitoare" Definiţia este şi mai explicită în ceea ce priveşte efectele uimirii mistice şi a luminării harice Evident, toate aceste elemente sunt cuprinse în actul mistic şi ele trebuie să facă parte din definiţia atât a actului, cât şi a ştiinţei care se ocupă de el — adică a misticii definiţia Jaques Maritain — care defineşte mistica drept „ştiinţă a cunoaşterii experimentale a lui Dumnezeu,în esenţa şi viaţa sa intimă" prea scurtă, reduce actul mistic numai la actul cunoaşterii, trecând sub tăcere pe cel al trăirii şi neglijând efectele unirii Totuşi s-ar putea zice că ceea ce Maritain numeşte cunoaştere experimentală, , experimental" aici însemnează nu valorificarea sensibilului, ci anularea lui, nu sesizarea prin simţuri, ci anihilarea acestora, care-şi suspendă orice funcţiune, atunci când sufletul sesizează divinul Cunoaşterea mistică implică noaptea simţurilor, adormirea lor Deci dacă sub raportul acesta definiţia lui Maritain ar fi acceptabilă, mie îmi pare inacceptabilă sub celălalt raport — al obiectului şi posibilităţilor cunoaşterii Cunoaşterea lui Dumnezeu în esenţa şi viaţa sa intimă— ad intra — n-o vom putea cunoaşte niciodată — nici aici, nici în viaţa viitoare Dumnezeu rămâne sub a-cest raport incognoscibil oricărei creaturi, om sau înger Ceea ce putem cunoaşte, cum am spus, este lumina necreatăa lui Dumnezeu, slava lui care, şi aceasta face parte din fiinţa lui Dar şi pentru aceasta, ca să-1 putem cunoaşte, trebuie să ne învrednicească El cu o astfel de cunoaştere, trebuie să ne facă, într-un fel oarecare, „asemeneaLui", pentru a-1 putea cunoaşte în fiinţa lui; adică trebuie să ne „îndumnezeiască" pentru a-L putea cunoaşte altfel decât după firea omenească De aceea cea mai scurtă, cea mai expresivă, dar şi cea mai îndrăzneaţă dintre definiţii este cea a vechilor misticiai Orientului, după care „mistica este îndumnezeirea oamenilor", cum spunea Atanasie cel Mare, Dionisie Areo-pagitul şi Maxim Mărturisitorul şi, în concordanţă cu dânşii,am putea defini mistica, cu cea mai scurtă şi mai adecvatădefiniţie: „Ştiinţa îndumnezeirii omului pentru cunoaştereaDomnului" sau, şi mai simplu: „Ştiinţa îndumnezeirii omului" Ce înseamnă această îndumnezeire, de ce natură este şi cum se realizează — va face obiectul unor prelegeri viitoare 6 CE ESTE ASCETICA? înainte de a aprofunda problema îndumnezeirii omului,problemă care constituie atât esenţa, cât şi partea finală a întregului proces mistico-ascetic, să cercetăm în prealabil ce este ascetica, spre deosebire de mistică, şi în ce raport se găsesc aceste două momente, care sunt şi două aspecte afle unuia şi aceluiaşi proces al vieţii noastre spirituale,denumit de obicei cu un singur cuvânt: procesul mistic, elementul ascetic fiindu-i dela sine 21 înţeles şi implicit adaos Am văzut atunci când am enumerat şi analizat elementelecomponente ale actului sau trăirii mistice, că între aceste elemente intră şi elementul efortului uman, care constă din acea continuă purificare, cu care omul trebuie să întâmpine şi pe care trebuie să o adauge iniţiativei Duhului Sfânt, pentru a se face capabil de primirea harului şi sesizarea vie, mijlocită, a lui Dumnezeu Adică, pentru a ajunge In starea de curăţie şi de perfecţiune, fără de care nu e posibilă lucrarea harului şi nici transfigurarea harică a omului, deci „îndumnezeirea" lui sau „adopţiunea lui harică", arătăm că anticipăm prin acest termen înţelesulreal şi creştin al ,,îndumnezeirii", de care vorbeşte teologia mistică şi care e ţinta finală a trăirii mistice Ori, la această perfecţionare, la această transfigurare a omului,sub puterea lucrătoare a harului care în termeni teologiciconsacraţi, se numeşte sfinţenie, nu se poate ajunge decât prin conlucrarea omului, prin eforturile lui eroice de >a se purifica, de a se spiritualiza, de a se „deshumani-za", în aşa măsură, încât, în el, să nu mai trăiască voinţa sa proprie, ci oea a lui Dumnezeu, adică voinţa umană să devină deiformă, lucrând, întru totul, după voinţa divină Acest proces de purificare, prin efort propriu, şi de iluminare,prin acţiunea harului, unită cu eforturile spiritului,constituie efortul ascetic al procesului mistic, adică constituie ceea ce numim: asceza creştină Cuvântul însuşi nu e de origine creştină, după cum nici asceza însăşi, ca efort de purificare şi dominare prin puterile spirituale a instinctelor şi a imboldurilor sensibile şi carnale, nu e propiie numai religiei creştine, deşi numaiîn creştinism ea îşi are înţelesul şi sensul deplin, al desăvârşirii şi al sfinţeniei, către care tinde asceza Căci fără această ţintă finală, asceza profană este o întreprinderedăunătoare, ducând fie la hipertrofia „eului", fie la izolarea omului şi tăgăduirea lumii Cuvântul , asceză" vine dela cuvântul grec askeo, (askisis, askitis), a cărui origine rămâne ea însăşi obscură Homer îl întrebuinţează pentru a exprima ideea unui lucrufăcut artistic, iar Herodot, ideea de a ornamenta, a împodobi în genere însă cuvântul askeo înseamnă a exercita sau a exersa, de unde şi înţelesul de a face ceva cu multă artă, după îndelung exerciţiu şi care dă acestei noi discipline teologice următoareadefiniţie: „Scientia operandi convenienter suo fini ultimo, cui respondit in voluntate virtus, quae tiniversum est habitus, sive constans et perpetua voluntas operandi, convenienter suo fini" — definiţie care corespunde mai mult moralei în genere, decât asceticii De aici înainte însă, tratatele de teologie ascetică devin curente în ştiinţa teologică, noua disciplină căutând să-şi precizeze şi mai bine obiectul spre a-1 delimita de morală pe de o parte, ca şi de mistică pe de altă parte Căci dacă acum nu se constituise o disciplină teologică aparte, care să trateze problemele de asceză, cauza trebuie căutată în faptul că chestiunile de asceză erau tratate în legătură şi sub titlul teologiei mistice din care a continuat să facă parte şi după ce Ascetica şi-a constituit un domeniu aparte şi şi-a constituit şi o disciplină proprie De aceea a Început o mişcare atât în sânul misticii, cât şi al asceticii pentru a-şi delimita fiecare fiinţa şi obiectul, întreprinderenecesară, deoarece unii mistici extindeau mistica atât de departe, încât cuprindeau în ea şi toată ascetica, iar asceticii făceau din asceză totul, mistica nefiind decât finalul,încoronarea, desăvârşirea asceticii Ceea ce nu corespunde întru totul adevărului De aceea între teologii mistici şi cei ascetici au şi început delimitările şi discriminările Contra lui Schorrer, care extinde prea mult domeniul asceticei, Meynard, în lucrareasa: „Traite de la vie interieure" (1884) face distincţia că: „Teologia ascetică arată cum un suflet ajunge la perfecţiuneacreştină şi la unirea cu Dumnezeu, cu mijloaceleordinare ale graţiei, pe când Teologia mistică, propriu-zisă, cuprinde actele şi fenomenele extraordinare ale vieţii interioare" Deosebirea e încă insuficient precizata, chiar în tratate datând din 1924, ca cel al lui Tainquerey: „Precis de Theologie ascetique", (care 'Cuprinde şi ascetica şi mistica) Acesta are ca obiect teoria şi practica perfecţiuniicreştine de la începuturile sale şi până la 'Contemplaţiainfuză Deci numai contemplaţia infuză care, în catolicismînseamnă un dair al graţiei sanctificatoare, adică deverită o calitate permanentă şi actuală a sufletului, căreiai se infuzează ca o calitate specială şi permanentă, în virtutea căreia sufletul se poate ridica până la 'Contemplareafiinţei divine, care este şi ea infuzată ca „chip" în însăşiesenţa spirituală a sufletului, calitate disputată asceticei Aceeaşi concepţie o vedem expusă şi într-un tratat şi mai recent, al lui Zimmermann — ,,Aszetik" — 2 ed Freiburg, 1932, care defineşte ascetica: Ştiinţa teologică a perfecţiunii creştine active, cu excluderea din domeniul ei a graţiei pasive — adică a contemplaţiei infuze, în care sunt prezente fenomenele extraordinare ale extazului, viziunilor, etc 22 4 23 3 DEFINIŢIILE MODERNE în terminologia modernă termenul nu are un conţinut precis, ştiinţific, care să fie primit de toţi cercetătorii Pentru profani termenul de mistică e ceva foarte obscur, în legătură cu fenomene, lucruri ce n-au nimic cu mistica - în orice caz obscurantism - tot ceea ce este anormal, iraţional, sentimental, e confundat cu mistică: de aici o mistică a sângelui, rasei, neamului, chiar clasei - înţelegându-se un fanatism orb faţă de anume realităţi-renunţare la raţiune - şi aderare la aceste realităţi în mod fanatic Astfel rasa, neamul, clasa, devin realităţi absolute - în astfel de mistică In domeniul cercetătorilor e un teren comun Se poate da o definiţie largă, după care, mistica e unirea sufletului omenesc cu divinitatea - sau o cunoaştere experimentală a divinităţii Insă sub aceeaşi termeni sunt sensuri opuse Distingem 2 direcţii: panteistă şi teistă - depind de perspectiva metafizică Panteismul - când zice mistică - sub unire înţelege dizolvarea eului în divinitate - prin experienţa mistică - eul care a izvorit din divinitate se pierde în divinitate Neiller în „Das Gebet" dă această definiţie: „Mistica e acea formă a raportului cu Dumnezeu, în care lumea şi eul sunt radical negate, în care personalitatea umană se dizolvă în unitatea nemărginită a divinităţii" Şi Protestanţii în general acceptă acest sens care izvorăşte din concepţia indiană, în care e o identitate substanţială între om şi Dumnezeu, de aceea Protestanţii susţin că Creştinismul nu se poate amesteca, împăca cu mistica Sigur că înţeleasă în felul acesta mistica, nu s& împacă Creştinismul cu ea Aspectul din punct de vedere al culturii, civilizaţiei -istoriei, omului- susţine că mistica e negaţia culturii, civilizaţiei, omului, eului, moralei, eticii, de aceea mistica apare ca o formă negativă, din punct de vedere al culturii - de aceea se zice că mistica apare la popoarele suprasaturate de cultură Cultura greco-romană îşi trăieşte apusul într-o epocă de efervescenţă misterica Neoplatonismul e o filosofie ce tindea să ajungă o religie, deci şi mistică Astfel şi în societatea modernă, în amurg, în civilizaţie, trăieşte o epocă mistică, rezultat al acestui amurg al culturii însă acest concept de mistică nu e cel adevărat Dacă din punct de vedere metafizic conceptul este dizolvarea eului în Dumnezeu, din punct de vedere psihologic e transpunerea în noţiuni a experienţei acesteia subconştiente, transpunerea elementului conştient în element subconştient Intr-o astfel de mistică nu e nevoie de un element etic, nici de o construcţie care să armonizeze cerul cu pământul, ci este nevoie de o metodică, mai mult fizică Formele sunt cele de la popoarele inferioare, unde se ajunge în transă prin cântec, muzică, tam-tam, dans, până când toţi cei ce participă cad întrun fel de inconştienţă Aceleaşi mijloace le aveau tracii, cu cultul lui Sabasios-Dionisios - ce se practica noaptea, în poiene, pe vârfurile munţilor - un animal sălbatec pus în mijloc, participanţii cu făclii, cântau, şi-n 24 ritmul unui dans înconjurau animalul, dansul se mărea, excitaţia nervoasă ducea la delir, în inconştienţă şi se aruncau cu cuţite la animal şi rupeau din el bucăţi de carne pe care o mâncau zicând că intră în comuniune cu zeul La Perşi - parfumurile duc la acest fel de extaz - opiul, haşiş, morfină Aceasta este mistica orgiastică - a orgiilor - aici se ajungea la stingerea conştiinţei umane şi experimentareaforţelor umanebiologice inconştiente Această mistică apărea ca obscurantism, ştiinţiştilor Această formă de mistică - şi metafizic şi psihologic - care e împotriva eului, conştiinţei, civilizaţiei, culturii - nu poate fi decât expresia unei societăţi civilizate în decădere La fel fac şi sectele Penticostaliştii prin coborârea duhului sfanţ între ei, - precedată de o perioadă de post, urmată de o rugăciune comună intensă, şi se ajunge la o concentrare psihică puternică - ce duce la inconştienţă La fel şi psihoza maselor - o revărsare a forţelor vitale inconştiente, asupra tuturor şi le topeşte conştiinţa, făcând masa inconştientă capabilă de orice, unde dispare răspunderea Psihoza maselor se manifestă mai ales în vremea revoluţiilor Revoluţia e izbucnirea inconştientului colectiv la suprafaţă Acestei forme degenerate de mistică îi dăm numele de MISTICISM - în care e vorba numai de explozia inconştientului în viaţă 4 CONCEPŢIA JUSTĂ DESPRE MISTICĂ în primul rând, metafizic, mistica nu e de natură , nu presupune o concepţie panteistă, ci una teistă în care între om şi Dumnezeu e o diferenţă substanţială ce rămâne totdeauna Omul e totdeauna creatură despărţit de Dumnezeu prin o prăpastie Protestanţii zic că în concepţia teistă e imposibilă mistica Heiller, dezvoltând ideea unui teolog suedez de marcă, vorbeşte despre religii mistice şi religii profetice -personalităţi mistice şi personalităţi profetice Profetismul presupune distanţa dintre om şi Dumnezeu, singura relaţie dintre om şi Dumnezeu e doar împlinirea voii lui Dumnezeu Dumnezeu rămâne în transcendent şi—şi impune voinţa Omul se supune, trebuie să se supună ei Creştinismul ar fi o religie profetică, cu o nuanţă etică, împlinirea voii lui Dumnezeu Concepţia trece peste ceea ce ne-a descoperit Dumnezeu mai esenţial despre Sine: că e iubire Dacă Dumnezeu e iubire, atunci iubirea Lui ce se revarsă asupra cosmosului şi omului, e o punte de legătură între creator şi creatură, e o revărsare din Dumnezeu prin care creatura intră în comuniune cu Dumnezeu Când sunt faţă-n faţă 2 realităţi, între ele sunt 3 raporturi: 1 raportul de dizolvare, 2 distanţare maximă, 3 un raport de legătură - prin comuniune ele intră în relaţie, păstrându-şi existenţa de sine stătătoare Primul raport e cel de misticism, al doilea lipsa de mistică şi al treilea mistica adevărată In Mistica adevărată e vorba de o relaţie între 2 persoane: om-relativ şi Dumnezeu-absolut 2 persoane intră în relaţie intimă prin iubire - comuniune intimă, prin care cele 2 persoane devin una şi totuşi îşi păstrează şi potenţează personalitatea Dacă deci Dumnezeu e iubire şi dacă El, de la om, cere numai iubire, însemnează că între om şi Dumnezeu se realizează o unire, o revărsare de viaţă divină în fiinţa omului, fără ca unirea să aibă ca rezultat dizolvarea omului, ci are ca rezultat desăvârşirea omului, căci nu e vorba de o identificare substanţială între om şi Dumnezeu, ci o relaţie în iubire Fiinţa Lui Dumnezeu rămâne inaccesibilă omului, ci numai iubirea Lui Dumnezeu o simte, care-1 ridică pe om Diferenţa între fiinţa Lui Dumnezeu şi iubirea Lui în concepţia ortodoxă - la Grigorie Palama expusă: în Dumnezeu există un adânc inaccesibil creaturii, fiinţa Lui, care şi-o comunică Treimea, una alteia cele 3 persoane, e intimitatea în care creatura nu poate intra Cu creatura, Dumnezeu, intră în relaţie prin lucrările lui, energiile lui El creează şi providenţiază prin energii Intre ele e şi iubirea faţă de creatură Iubirea lui e o forţă ce izvorăşte din fiinţa divină şi se revarsă asupra creaturii şi o transformă, desăvârşeşte O analogie se face afară de cea cu Soarele - care intră în legătură cu Pământul prin raze - cu fiinţa umană: în om sunt energii, puteri, funcţiuni etc sunt manifestări ale unui eu profund unic şi inaccesibil - deci nu sunt fiinţa omului, care aparţine domeniului metafizic, nu celui psihologic de trăire, experienţă, de aceea e inaccesibilă şi numai prin deducţie ajungem la concluzia că în om e un eu originar, care coordonează puterile şi din care izvorăsc ele În Creştinism e posibilă mistica, în sens teist, ca o comuniune între om şi Dumnezeu prin iubire, prin care omul şi Dumnezeu se unesc, însă îşi menţin personalitatea distinctă, realizându-se o desăvârşire a omului 1 DESPRE MISTICĂ La noi Românii, mistica este prea puţin cunoscută La Romano- Catolici ea e o specialitate a unor ordine 25 sau teologi, fără prea multă influenţă asupra vieţii La Protestanţi este un curent de-a dreptul antimistic deoarece mistica are un caracter ascetic Luther, un călugăr temperamentos, pus la ordine ascetică a ordinului, s-a revoltat contra ei şi implicit contra misticii - asta din punct de vedere personal Dar şi din punct de vedere al religiei protestante care a dezvoltat toate în sensul opus Romano-Catolicismului Teologii protestanţi începând din sec XIX - înţeleg prin mistică forma de trăire panteistă a religiei Pentru ei ca tip de mistică e mistica indiană, pentru care sufletul e o parte din Brahma, esenţa universului Experienţa mistică pentru ei este o dispariţie a individului în Brahma Pentru ei, apare mistica astfel ca o confundare esenţială a individului cu Dumnezeu Pentru mistica ortodoxă e o prăpastie între om, creatură şi Dumnezeu, două realităţi ireductibile Nu e o identificare esenţială între om şi Dumnezeu în trăirea mistică Protestanţii pleacă la drum cu un concept greşit şi de aici imposibilitatea misticii la ei Mistica presupune unire între doi factori: om şi Dumnezeu -23Unirea trebuie să fie nemijlocită, directă, intuiţie a lui Dumnezeu Aceasta nu înseamnă identificare substanţială - care presupune dizolvarea unui factor şi afirmarea numai a unui factor Unirea pe lângă că e nemijlocită presupune şi menţinerea individualităţii celor doi factori Această identificare, prin menţinerea individualităţii e posibilă prin iubire - care e forţa prin care două persoane intră în comuniune, se revarsă unul într-altul, menţinându-şi individualitatea, desăvârşind-o, potenţând-o la maximum Iubirea are deci un caracter paradoxal - dar este posibilă între două persoane umane De ex o iubire dezinteresată între doi prieteni, în bază de afinităţi sufleteşti - ei se simt legaţi, dar simt că cresc împreună în mod distinct Dacă e posibil între două persoane umane, această legătură, atunci ea e posibilă şi între om şi Dumnezeu, care e o fiinţă personală - o comuniune există în Dumnezeu între cele 3 persoane Caracterul de persoană implică multiplicitatea persoanelor,între care există comuniune Persoana implică comuniune Plenitudinea comuniunii se realizează în 3 Persoanele Treimii, fiind persoane, sunt intentionalizate spre comuniune şi fiind persoane divine au comuniunea în cel mai înalt grad, absolut, ele îşi comunică viaţa, fiinţa, divină, în mod egal Creaţia a avut scopul să înmulţească persoanele care să participe la fericirea comuniunii persoanelor divine Omul, ca creatură, nu poate participa însă la comuniune ca cele 3 persoane din Treime - el nu poate participa ca Fiul şi Duhul la viaţa Tatălui - totuşi el, faţă de comuniunea substanţială a celor 3 persoane, poate participa in baza harului divin, iubirii divine, care se coboară la noi, care vrea să ne ridice la comuniunea cu Dumnezeu Omul poate să intre în relaţie de comuniune, etic, escatologic şi că numai venind în legătură cu spiritul grec a luat (asimilat) acest caracter misteric Ce erau cultele misterice? Erau nişte practici cultice în care nişte zei morţi erau readuşi la viaţă, prin anumite practici (învierea nu e totuna cu readucerea la viaţă 1/ - învierea înseamnă o altă viaţă nouă; Lazăr nu a fost înviat, ci readus la viaţă Singur Mântuitorul a înviat - învierea = Trecere la alta viaţă ) Participarea la aceste culte era îngăduită numai anumitor membrii, era secretă - iar cei ce participau aveau promisiunea vieţii veşnice Era atracţia spre mister şi promisiunea eternităţii Creştinismul pătrunzând la aceşti membrii şi-a asimilat acele practici şi aşa au luat naştere tainele - căci atmosfera de atunci era o atmosferă misterică Astăzi mai are Creştinismul caracterul misteric? Mai este lumea aplecată spre taine? Cultul euharistic are caracter misteric Omul contemporan face impresia că e îndreptat împotriva oricărui mister, îl jenează prezenţa necunoscutului; el pretinde (şi vrea chiar) că toate tainele vieţii sunt lămurite (dezvăluite) în chip ştiinţific - aşa ca omul nu se mai poate teme de mistere - şi chiar dacă mai e un necunoscut, omul nu se mai înfioară de el ca de ceva misterios, ci-1 socoate cognoscibil de ştiinţă în viitor Oare nu din cauza acestui caracter mistic pronunţat, Ortodoxia nu mai pare destul de viabilă faţă de Romano-Catolicism şi Protestantism care au un caracter practic etic, deosebit de cel mistic ortodox? Pentru faptul că noţiunea misticii e înţeleasă greşit - ca un fenomen opus normalului, ca o apariţie patologică - din această cauză nu e acceptată de spiritul raţionalist ai vremii de azi Sau e înţeleasă mistica ca ceva izvorând din profunzimile întunecoase ale inconştientului, sau ocultism, spiritism, o mistică a sângelui, a poeziei etc - sau e înţeleasă ca o mistică a sentimentului, de importanţă minimă şi ca ceva lateral 26 creştinismului Teologia Noului Testament, dovedeşte că e fals că Creştinismul a primit caracterul misteric ulterior prin influenţe străine greco-orientale Creştinismul avea originar un caracter misteric Că acele culte vor fi dat Creştinismului anumiţi termeni, pe care însă Creştinismul i-a umplut cu conţinut creştin, este adevărat Este şi firesc ca atunci când viaţa divină se revelează oamenilor ea să-şi păstreze o parte de mister, pentru că ea depăşeşte limitele omenescului, care e inaccesibil să priceapă misterele divinului Religia e strâns legată de mister, de taină, pentru că Dumnezeu rămâne misterul suprem al omului Dacă misterul este un caracter permanent al Creştinismului, atunci eliminarea lui din Creştinism, înseamnă eliminarea însăşi a religiei, ceea ce e un nonsens Omul este acelaşi - oricât s-ar schimba în spiritul veacurilor Ca structură psiho-fizică rămâne la fel, doar că se dezvoltă într-un fel sau altul Nu poate înnăbuşi în el anumite porniri fireşti, fără ca din ele să nu iasă porniri patologice, care ar putea aduce dezechilibru fiinţei Refularea anumitor tendinţe omeneşti are ca urmare dezechilibru psihologic, sau un proces de sublimare (Refulare ^tendinţe alungate în subconştient sau inconştient, din conştient, prin voinţă) Acolo, aceste tendinţe se organizează şi se travestesc sub alte tendinţe, pe care conştientul le admite, şi ies aşa la iveală sub forme travestite, fenomen ce se numeşte sublimare La alţii nu se poate face acest proces de refulare şi sublimare, şi atunci vine boala, patologicul dezechilibrând Dacă omul contemporan are o atitudine ştiinţistă şi fuge de mister, nu putem susţine că omul ca structură ar fi antimisteric, că în fiinţa lui n-ar exista o tendinţă către mister Romanele lui Dostoievski scot în lumină evidentă acest element tulburător din viaţa omului, misterul Lumina raţiunii nu este altceva decât o creastă subţire între două abisuri - omul e un pisc luminat între două abisuri -atitudinea de raţionalitate pură a sa, pe care vrea să se fixeze, este tulburată mereu de cele două abisuri, punându-1 pe om în faţa unor lucruri într-o totală neputinţă A te fixa pe o poziţie strict, pur ştiinţistă, raţionalistă însemnează a fi contra firii tale, înseamnă a nu înţelege sensul vieţii - căci cunoaşterea raţională e de suprafaţă Rămâne un mister necunoscut - (omul e un abis adânc), unde nu poţi pătrunde decât ra anumite momente când înţelegi ce e viaţa, dar nu poţi spune; atunci înţelegi viaţa, şi înţelegi că oamenii toţi sunt inepuizabili şi—i respecţi A înţelege aşa mistica şi a te fixa pe poziţie raţională, înseamnă a avea o atitudine nu de superioritate faţă de mistică, ci de o crasă superficialitate Această crasă superficialitate îl predă, îl aruncă pe om forţelor oarbe, josnice, cele mai de jos, demonice; omul de azi crede că e raţional, dar trăieşte sub imperiul unor forţe iraţionale, fără raţiune de a fi - foamea de pâine şi de sex stăpânesc ca nişte forţe oarbe şi iraţionale pe omul de azi Raţiunea e stăpânită de ele Mişcările politice de azi sunt stăpânite de forţa iraţională demonică, fanatică, lipsită de simţul raţionalităţii - acelaşi fanatism al sângelui care duce la mişcări regretabile Oamenii aceştia care nu admit în creştinism nici un mister, stau sub imperiul unor forţe oarbe demonice, barbare, primare, înrădăcinate în biologic, pofta de mărire, de sexual etc De -29unde deci această atitudine de antimisticism, când omul e stăpânit de o formă mistică decăzută, a forţelor oarbe? Din cauza refulării adevăratei tendinţe mistice - care nu e satisfăcută în mod normal, ci e satisfăcută sub o altă formă, prin sublimare, de către forţe inferioare, oarbe, care-1 stăpânesc pe om cu o putere neasemuită, fără ca el să-şi dea seama Omul de astăzi din atitudine orgolioasă respinge aceste tendinţe înalte ale omului şi atunci se întâmplă acest fenomen de sublimare şi omul cade pradă formelor oarbe, decăzute, într-un misticism fals, pervertit, aruncat într-un obscurantism Toată existenţa se reduce la câmpul luminos al conştiinţei, însă sub el nu se află nici subsol şi nici cerul, aceasta e atitudinea omului contemporan Din negarea cerului, forţele de la subsol se manifestă cu atâta putere Când nu există tensiunea de sus, subsolul se manifestă cu aşa putere Dacă tensiunea în sus ar fi puternică, puterea subsolului ar fi neglijabilă, ba ar putea fi ridicată şi ea în sus Omul de azi ar vrea să fie omul raţiunii, luminii, dar în realitate este stăpânit de patimi Raţiunea nu poate stăpâni subsolul atâta vreme cât ea nu este stăpânită de ceva superior în fond, însă, în om există tendinţe superioare care vor să spargă acest plafon al raţionalului, voind a-1 ridica în sus Aceste forţe fiind însă refulate, îşi schimbă sensul, se sublimează, se travestesc în forţe oarbe, trecând într-un caracter de patimă oarbă Năzuinţele spre infinit, absolut, fund înnăbuşite ele apar în patimă 27 Astfel apare această infinitizare a finitului şi absolutizare a relativului La om instinctul poate să primească caracter de patimă Năzuinţa omului după Dumnezeu fiind înnăbuşită, omul îşi face dumnezei Absolutizarea relativului este marea greşeală -30a contemporanilor Mecanismul psihologic al lui Freud explică îndeajuns atitudinea omului de azi înţelegând asta, să ne dăm seama de drama omului de azi: el refuză misteriosul, pe de o parte din cauza sentimentului orgolios-ştiinţific raţional, pe de altă parte, din cauza absolutizării biologicului înţelegem aşa de ce omul e antimistic Omul de azi trăieşte într-o iluzie, o ipostură falsă; şi că unica dezlegare a tragediei omului modern e numai în mistica creştină, care e o forţă generatoare Eliberarea lui e posibilă numai prin deschiderea supraraţionalului către cer; până omul nu-şi dă seama de acest lucru, creştinismul trebuie să accepte criza de azi a creştinilor Actualitatea misticii nu rezultă dintr-un sentimentalism, ci din necesitatea terapeutică a sa pentru dezlegarea dramei de azi a omului Singura mistica creştină poate dezlega această drama De aceea să nu ne lăsăm induşi în eroare de refuzarea creştinismului de azi, de părută lui învingere, ci să ne punem în slujba lui, să-i propovăduim frumuseţea şi măreţia lui, conştienţi că biruinţa va veni Omul nu va petrece mult timp în dezechilibru, căci tocmai dezechilibrul arată setea după echilibru Nu putem vorbi în mistică de obscurantism Dacă e vorba de raţiune şi lumină, atunci ea e numai în mistică - pentru că ea e copleşită de raţiunea şi lumina divină, superioară celei umane Dumnezeu nu e întuneric, obscuritate, ci suprema raţiune, lumină, puterea supremă, iubirea Cine participă la această mistică participă la Raţiunea Supremă Cine vorbeşte de obscurantism în mistică pluteşte el însuşi în obscurantism, în beţia aceasta spirituală Misticul, în -31momentul experienţei mistice nu-şi pierde raţiunea, ci ea-i este luminată El, în acel moment, nu se cufundă în întuneric, beznă, ci vede lumina divină, se vede el în lumină, vede luminat cosmosul; deci mistica nu e beznă, ci lumină Misticul nu cade în stare de inconştienţă - în transă, ca cei de la misteriile teosofice, etc, el nu-şi pierde conştiinţa, el se ridică atunci la suprema conştiinţă posibilă, la supraconştiintă, care depăşeşte planul conştiinţei obişnuite El se ridică fa planul conştiinţei divine din care se rostogoleşte în om puterea plăsmuirii din nou Omul e modelat după chipul şi asemănarea Lui Dumnezeu în Iisus Hristos El e un om nou, câştigă pacea, seninătatea, bucuria, fericirea, se simte împlinit Pe măsura relaţiei noastre cu Iisus Hristos, pe măsura în care din izvorul Lui se revarsă în om forţe divine, el se împlineşte primind o sănătate spirituală profundă - iar pe măsura ce omul refuză comuniunea cu acele forţe divine, el se coboară în beznă, într-o boală spirituală El devine bolnav, care refuză leacul Bucuriile spirituale pe care le are omul care primeşte luminile divine, nu se pot compara cu bucuria celor ce petrec - aşa zic ei Adevărata bucurie e aceea care rezultă dintr-o beţie spirituală - petrecere în duh Carapacea omului contimporan e destul de solidă şi noi trebuie să ne înarmăm cu arme corespunzătoare Şi ele nu sunt altceva decât lăsarea noastră pe această cale, a primirii luminilor divine în viaţa noastră, pentru ca să putem lupta cu această atitudine de contra, faţă de lumina divină, faţă de viaţa superioară Nu trebuie să ne înspăimântăm, să ne lăsăm de luptă Noi nu trebuie să ne încovoiem şi să refuzăm să luptăm pentru acest ideal, cel creştin, chiar dacă societatea de azi este vrăjmaşă -32acestui ideal lisus Hristos a ţinut să moara la 30 ani pe Cruce, spre a ne arăta că idealul tinereţii e să lupte şi să nu renunţe la luptă, după cum şi El nu a renunţat, pentru a putea ajunge la bucuria învierii, Jertfa trebuie acceptată pentru ca să ajungem Ia bucuria învierii 4 ÎNCADRAREA MISTICII ÎNTRE STUDIILE TEOLOGICE 28 Ea e ştiinţa care are ca obiect esenţa şi condiţiunile unirii sufletului cu Dumnezeu Obiectul ei e această trăire în Dumnezeu, sau a Lui Dumnezeu în noi Ea presupune întâlnirea supremă între om şi Dumnezeu, dintre adevărurile obiective ale vieţii spirituale şi adevărurile subiective ale omului Despre adevărurile spirituale se ocupă Dogmatica, despre desăvârşirea omului se ocupă Morala Deci Mistica e piscul spre care converg cele două Mistica e o culme a desăvârşirii morale, dar e şi o concretizare vie a Dogmaticii, e o experimentare a adevărurilor expuse de Dogmatică Mistica e o încununare vie, concretă a Dogmaticii şi Moralei In personalitatea misticului se îmbină desăvârşirea morală şi credinţa în adevărurile dogmatice In consecinţă mistica face parte dintre studiile teologiei sistematice - deşi are caractere practice Mistica nu e independentă de cele două, ci se bazează pe ele Dogmatica primeşte din ea viaţă vie, experienţa adevărurilor şi Morala se desăvârşesc în Mistică III PARTEA GENERALA PRINCIPIILE VIEŢII MISTICE 5 DEOSEBIRI INTRE ORTODOXIE ŞI CATOLICISM, cu PRIVIRE LA MISTICĂ Aici ne oprim asupra deosebirii între Apus - Romano-Catolicism şi Răsărit - Ortodoxie Concepţia scolastică influenţată de aristotelism vede relaţia dintre Dumnezeu şi om mai mult extern In aristotelism Dumnezeu e o realitate deasupra lumii, nemişcată, ce exercită atracţie şi omul e chemat să se ridice în sus să-1 cunoască De aceea în Romano-Catolicism se pune accentul pe cunoaştere, când e vorba de mistică - cunoaşterea nemijlocită Romano-Catolicismul, pentru că nu face deosebirea între fiinţa şi lucrările lui Dumnezeu, nu poate admite decât că omul intră în comuniune cu fiinţa divină, sau nu intră, dar are posibilitatea de a o cunoaşte Ortodox: nu se pune accentul pe cunoaştere ci pe îndumnezeire Dumnezeu prin energiile lui se coboară în însăşi fiinţa omului şi pătrunde această fiinţă şi o plăsmuieşte, formează şi desăvârşeşte întreg omul; nu e vorba numai de un raport de cunoaştere, ci şi de o comuniune, trăire, prin care persoana divină îşi revarsă viaţa în persoana umană şi o transfigurează în totalitatea ei, o îndumnezeieşte Diferenţa între Apus şi Răsărit este că în Apus se pune bază pe cunoaştere, iar în Răsărit pe transformarea fiinţială, îndumnezeirea omului, fiindcă în fond experienţa mistică nu e numai cunoaştere ci transformarea fiinţei umane sub revărsarea harului divin, încât omul devine asemenea lui Dumnezeu în Apus, la definirea misticii se vorbeşte, de obicei, de cunoaştere O definiţie a lor este aceea că: Mistica e cunoaşterea experimentală a Lui Dumnezeu în esenţa şi viaţa sa intimă Această definiţie o dă J Maritaine în lucrarea: „Le degrais du savoir" (în care vorbeşte de cunoaşterea ştiinţifică, mistică, teologică) în latineşte, definiţia este: „cognitiv dei experimentalis" La noi Prof Savin susţine acelaşi lucru că în experienţa mistică e vorba de o cunoaştere experimentală extraordinară a lui Dumnezeu în experienţa mistică, cunoaşterea are o importanţă de prim rang, însă experienţa mistică nu e o cunoaştere unilaterală, ci o cunoaştere existenţială, în sensul că angajează în ea întreaga fiinţă a omului - un act totalitar între om şi Dumnezeu - şi deci e vorba de o trăire cu Dumnezeu şi de o transformare a fiinţei umane sub revărsarea harului divin De aceea misticii răsăriteni pun accent pe iubire, care e comuniune între om şi Dumnezeu, viaţa Lui Dumnezeu se revarsă în om De aceea definiţia ortodoxă a misticii nu se opreşte la cunoaştere ci cuprinde întreg procesul E acceptată ca justă definiţia lui Nichifor Crainic, că „Mistica e îndumnezeirea omului prin har"; nu e vorba de o îndumnezeireîn sens panteist- unde omul devine identic cu Dumnezeu - ci iubirea Lui Dumnezeu îl pătrunde în fiinţa sa şi—\ ridică pe un plan de existenţă mai apropiat de EL De ce Romano-Catolicismul nu îndrăzneşte să vorbească de îndumnezeirea omului prin har? Pentru că în Romano-Catolicism harul e o energie creată, care e mai presus de îngeri, ce transformă pe om, dar e totuşi energie creată Ori ceea ce este creat nu poate îndumnezei De aceea ei pun accent pe cunoaştere, în Mistică Ortodoxia poate vorbi foarte uşor, căci harul e o energie necreată, care izvorăşte din fiinţa lui Dumnezeu 29 Ori această energie necreată pornind de Ia Dumnezeu pătrunde in fiinţa omului şi e capabilă de a îndumnezei pe om; e o lucrare dumnezeitoare, făcătoare de dumnezei 4 VIL PARTEA SPECIALA L DEZVOLTAREA VIEŢII MISTICE IN CONCRET Partea specială a misticii urmăreşte dezvoltarea vieţii ascetice mistice în concret Am văzut cum creştinul prin Sf Taine este încorporat în Hristos, devine un mădular al lui Hristos şi este transformat într-o creatură nouă; dar această stare e mai mult o stare de potenţa decât de actualitate Harul divin e sălăşluit în fiinţa noastră şi stă îngropat în pământul inimii; rămâne la deciziunea fiecăruia de a actualiza această potenţialitate, de a dezvolta energiile harului, de a da posibilitate creaturii celei noi să crească până acolo încât să domine toată viaţa Acest proces de creştere a lui Hristos în noi, are ca ţintă pe Hristos cel existent în stare transfigurată, are ca ţintă asemănarea cu Hristos Hristos cel mistic se dezvoltă în noi pe măsura efortului de asemănare cu Hristos cel transcendent Astfel că suprema asemănare cu Hristos coincide cu supremul Hristos mistic din noi Dacă în fiinţa noastră ar fi numai harul divin atunci procesul de transformare prin voinţă a potenţialului în stare de actualizare ar fi un proces mecanic; însă alături de creatura nouă persistă şi omul vechi, înclinarea către păcat Omul cel vechi în fond nu e un principiu deosebit de principiul binelui, ci înclinarea în instinctele psihofizice de a funcţionam mod pervertit, nu în conformitate cu natura, cu ordinea pusă de Dumnezeu în fiinţa omenească Toată lupta este pentru a eliminaaceastăfiincţionarepervertită şi de arealizafuncţionarea firească a forţelor psiho-fizice Cum înclinarea e adânc impregnată în fiinţa umană, lupta de restabilire e foarte grea, presupune suferinţe şi de aceea e numită mortificare în acest proces deîntoarcerelanatură, la fire, pnn eliminarea dezordinii, tulburării din om, colaborează puterile harului cu voinţa umană Voinţa trebuie să fie întro aşa tensiune ca şi când totul ar depinde de ea, ca şi când nu ar fi harul Creştinismul presupune, pretinde o supremă exercitare a voinţei; dar pe de altă parte creştinul trebuie să păstreze conştiinţa că nimic bun, nici o biruinţă nu e posibilă fără har, că toate biruinţele sunt de la Dumnezeu, şi nu prin voinţa sa Lucrează în aşa fel ca şi când voinţa ar depinde numai de tine, dar mulţumeşte Lui Dumnezeu ca şi când voinţa ar fi numai un har a! Lui Dumnezeu - aceasta e antinomia Crainic 7-23 I CE E MISTICA? Disciplina ce se desfăşoară de la această catedră poartă numele de „Istoria literaturii religioase şi bisericeşti moderne" Am arătat în prelegerea inaugurală a cursului nostru ce este literatura religioasă în sens mai larg precum şi ce este literatura bisericească în sens mai specific şi mai precis Consultativă una, normativă în mare parte cealaltă, aceste două ramuri ale creaţiei literare, datorate geniilor ivite din cîmpul larg al societăţii creştine, sau din cadrele definite ale Bisericii, converg în aceeaşi tendinţă de sesizare a raportului celui mai intim dintre om şi Dumnezeu Raportul acesta, în măsura în care e mai intim şi mai adîncit, devine mai insensibil şi mai inefabil Graiul omenesc, care are anumite limite determinate de condiţia umană, se găseşte adesea în situaţia de a nu putea articula esenţa acestui raport viu dintre Dumnezeu şî om Raportul acesta viu, care nu e altceva decît unirea sufletului cu Dumnezeu are, deci, un caracter ascuns, tainic, mistic Constituind centrul de atracţie al literaturii religioase şi bisericeşti, care se luptă pentru a-1 exprima şi a-1 explica, el răsfrînge o culoare mistică peste această literatură Astfel, autorii mistici, oricît de limpezi sau de sistematici s-ar sili să fie în expunerile lor asupra experienţelor religioase intime, rămîne totdeauna în opera lor o latură, şi anume cea mai de preţ, care înfăţişează reale dificultăţi de înţelegere Aceste dificultăţi nu dispar, oricare ar fi metoda de expunere pe care am întrebuinţa-o în tratarea unor subiecte sau a unor epoci din istoria literaturii religioase şi bisericeşti Fiindcă dificultăţile acestea, legate de sîmburele mistic al vieţii religioase, nu sînt de natură să fie lămurite printr-o simplă metodă istoric literară 30 Şi atunci e nevoie sa apelăm la luminile pe care ni le pune la îndemînă Teologia mistică Un curs de istoria literaturii religioase şi bisericeşti, mai ales într-o Facultate de Teologie, nu e posibil fără ajutorul Teologiei mistice Căci ce este altceva această literatură religioasă-şi bisericească, decît expresia personală a unei experienţe sau a unei trăiri adînci, vii, în care principiile Teologiei mistice au devenit puteri vii şi competente în personalitatea unuia sau altuia dintre creatorii acestei literaturi? Intre Teologia mistică şi literatura religioasă există deci o legătură organică, legătură dintre un principiu teoretic şi realizarea lui practică, trăirea lui, întruparea lui, am putea zice, într-o personalitate religioasă Şi atunci cînd sîntem chemaţi să formulăm o judecată asupra valorii intelectuale şi morale a unei astfel de personalităţi religioase, ce criteriu mai sigur putem avea noi la îndemînă decît acela al Teologiei mistice? Baza unei experienţe sau a unei trăiri mistice e Teologia mistică şi tot astfel, cheia înţelegerii şi a judecării acestei experienţe articulate literar e Teologia mistică Fără ea istoria literaturii religioase şi bisericeşti ar fi un corp alcătuit din diferite părţi, dar lipsit de coloana vertebrală Patrologia, de pildă, care nu e altceva decît istoria literaturii creştine mai vechi nu e posibilă fără luminile sigure ale Teologiei dogmatice şi ale Teologiei morale, care ne dau criteriile după care să judecăm dacă ideile cutărui sau cutărui autor sînt conforme sau nu cu istoria Bisericii noastre Cu atît mai necesar apare deci criteriul Teologiei mistice în domeniul experienţei religioase, experienţă care e atît de variată de la personalitate la personalitate şi care are ca sîmbure central şi tainic legătura intimă dintre suflet şi Dumnezeu De altfel, experienţa religioasă în gradul cel mai înalt de realizare nu e altceva decît un cîmp de aplicare şi de valorificare a principiilor cuprinse în Teologia mistică Pentru aceste motive, noi concepem cursul ce se predă de la această catedră ca avînd o bază permanentă în mistica teoretică sau în Teologia mistică Apariţiile succesive, istorice ale misticii creştine, capătă un sens unitar dacă sînt considerate în cauza lor generatoare, la lumina principiilor teologice Caracterul acesta teoretic, de bază, face ca disciplina noastră, de aparenţă istorică, să se încadreze în economia generală a studiilor sacre, la rubrica Teologiei sistematice Teologia sistematică e dogmatică, e morală şi e mistică Dacă dogmatica se ocupă de doctrina revelată asupra fiinţei Iui Dumnezeu în Treime şi asupra întregii Sale economii a creaţiei, conservării, mîntuirii şi desăvîrşirii lumii, morala conţine în consecinţă legile conduitei creştine pentru a ajunge la mîntuire şi la desăvîrşire în ce raport se găseşte atunci Mistica faţă de Dogmatică şi faţă de Morală? Răspunsul la această întrebare nu e lipsit de dificultăţi pentru că între aceste discipline ale Teologiei sistematice nu există şi nici nu pot să existe delimitări care să nu fie încălcate reciproc Principiile Moralei bunăoară nu sînt decît consecinţa logică sau prelungirea principiilor dogmatice şi o delimitare a lor departe de a însemna o separaţie sau o soluţie de continuitate, nu e decît un mod de a proceda pentru a înlesni cunoaşterea mai precisă a lor Tot astfel stau lucrurile cînd e vorba să precizăm raportul Misticii faţă de Dogmatică sau faţă de Morală Limite separatoare nu există dar există anumite caracteristici, care precizează obiectul Misticii faţă de celelalte două discipline ale Teologiei sistematice Dacă ceea ce alcătuieşte preocuparea centrală a Misticii e unirea fiinţei omeneşti cu fiinţa supremă a lui Dumnezeu, atunci Mistica ne apare ca o sinteză a principiilor dogmatice şi morale totodată Unirea aceasta e un fapt viu de natură spirituală Principiile dogmatice şi morale în EL, departe de a rămîne noţiuni teoretice şi abstracte, apar personalizate ca să zicem astfel, transformate în puteri actuale, care creează un înalt moment sau o serie de momente de viaţă duhovnicească Considerată în faptul specific care o caracterizează, şi care e unirea divin-umană, sau cu termenul grecesc: unirea teandrică, Mistica are două aspecte deosebite, după cum o privim din punct de vedere dogmatic sau din punct de vedere moral Elementul dogmatic intră în alcătuirea ei pentru a-i contura caracterul creştin ortodox Pentru că în general vorbind, există şi o mistică păgînă şi o mistică a celorlalte religii sau confesiuni, care înfăţişează asemănări şi deosebiri faţă de mistica ortodoxă Ceea ce deosebeşte mistica noastră de celelalte forme de misticism religios e fundamentul ei dogmatic special, mărturisit de venerabilii ei realizatori Elementul moral intră de asemenea în alcătuirea misticii noastre ca însăşi esenţa ei O personalitate religioasă în cea mai înaltă semnificaţie a cuvîntului e o sinteză vie a adevărului dogmatic şi moral Dar această sinteză, în comparaţie cu stadiile inferioare ale vieţii religioase, constituie o culme de realizare Iar culmea de realizare a unei personalităţi creştine se numeşte perfecţiune sau sfinţenie Unirea teandrică, adică faptul central al misticii, reprezintă deci o culme a sfinţeniei sau a desăvîrşirii Morala propriu-zisă năzuieşte bineînţeles către această culme ideală, dar ea înfăţişează diferite stadii de progres spiritual în drumul către această culme Dincolo de aceste stadii progresive, de care se ocupă în special Morala, Mistica are în vedere viaţa de pe culme a desăvîrşirii în Duh sau a sfinţeniei Intre disiplinele Teologiei sistematice, Mistica e astfel o împlinire vie şi o încununare a Dogmaticii şi a Moralei Mistica e viaţa religioasă realizată la maximum După această sumară situare în raporturile disciplinelor Teologiei sistematice, să trecem ta definiţia ei şi la precizarea mai deaproape a obiectului ei 31 Ce este Mistica? înainte de a ajunge la o definiţie a ei ca disciplină, să ne oprim cîtva timp asupra termenului etimologic Cuvîntul Mistică e de origine greacă Autorii care ridică chestiunea definiţiei sînt cu toţii de acord cînd pun acest cuvînt în legătură cu următoarele două vorbe: fiva> = a închide ochii, a strînge buzele; fiveo> = a iniţia în lucrurile tainice, bunăoară într-un cult secret Tot astfel cuvîntul mistic e pus în legătură cu substantivele: = cel care iniţiază nvoxr\piov=- secret, taină, mister religios, adică partea ezoterică a unui cult, ce se dezvăluie numai celor iniţiaţi Bunăoară: misterele eleusine Cuvîntul mistic =^vcrctjKos, zice Joseph de Guibert (Etudes de Theologie Mystique, p 11), era întrebuinţat la greci numai în sens religios; pe cînd acela de mister avea la început sensul profan de secret După autorul citat, cuvîntul mister se găseşte şi în Vechiul Testament şi anume în cărţile Deuterocanonice şi în Daniil, iar în Noul Testament el e întrebuinţat de 28 ori dintre care de 21 de ori îl găsim la Sfîntul Apostol Pavel înţelesurile pe care i le stabilesc P Prat (citat tot de Guibert) cuvîntului mister = pv— arrfpiov, aşa cum e întrebuinţat în Noul Testament, sînt următoarele trei: 1 taină a lui Dumnezeu în legătură cu mîntuirea lumii; 2 înţeles ascuns, alegoric sau tipic al unui aşezămînt, al unei povestiri sau al unui tablou; 3 lucru a cărui acţiune e ascunsă Joseph de Guibert, care ne interesează îndeosebi fiindcă e titularul catedrei de Teologie mistică şi ascetică de la Universitatea gregoriană din Roma, observă mai departe că în terminologia bisericească misterele însemnează Sfintele Taine şi în special cele trei de la început adică de iniţiere în creştinism: botezul, mirun-gerea şi euharistia Mai tîrziu, adaugă el, mister se numea şi orice lucru care depăşeşte puterea de înţelegere a minţii; dar acest înţeles îl are, desigur, chiar din momentul cînd cuvîntul mister se aplică Sfintelor Taine, care, prin natura lor, sînt mai presus de înţelegerea raţională Acestea în ce priveşte cuvîntul mister = flVOTJJplOV Cuvîntul mistic însă = fiVGtticos, ca formă adjectivală, nu figurează nici în Noul Testament şi nici Ia Părinţii apostolici Intîia oară îl întîlnim la Ipolit, care îl întrebuinţează pentru a desemna învăţăturile păgîne, apoi la Irineu şi la Clement de Alexandria cu înţelesul general de secret sau tainic Incepînd cu veacul al III-lea cuvîntul mistic intră în terminologia creştină, unde este întrebuinţat în trei înţelesuri deosebite: un înţeles liturgic, după care e mistic ceea ce se referă la cultul creştin şi la sensul simbolic şi ascuns al lui; un înţeles exegetic, aplicat la interpretarea alegorică a Sfintei Scripturi; un înţeles teologic propriu-zis, pe care îl găsim mai întîi la Origen şi la Metodiu de Olimp, după care, mistice sînt învăţăturile mai înalte, mai adînci, mai ascunse, ce nu stau, prin urmare, la îndemîna oricui Mulţi dintre Părinţii noştri bisericeşti vechi deosebesc, ca şi Meister Eckart de mai tîrziu, două categorii de creştini: unii cari primesc adevărul revelat printr-un simplu act de credinţă, şi alţii care îl pătrund în esenţa lui mistică printr-o înaltă speculaţie intelectuală luminată mai mult sau mai puţin de har 10 CURS DE TEOLOGIE MISTICA în veacul al IV-lea, continuă tot Guibert, găsim întîia oară expresia de teologie mistică la Marcel de Ancira, care vorbeşte de o „teologie inefabilă şi mistică", într-un fragment păstrat de Eusebiu In acelaşi sens expresia de teologia mistică apare în veacul al V-lea odată cu scrierile celui care şi-a zis Dionisie Areopagitul, de la care o va împrumuta, precum se ştie, întreg Evul Mediu occidental La Dionisie, termenul de mistic, de teologie mistică, pe lîngă înţelesul de cunoaştere a lucrurilor religioase, tainice, capătă şi pe acela de experimentală, adică o cunoaştere religioasă, tainică, dobîndită în mod experimental şi imediat din unirea cu Dumnezeu trăită Această cunoaştere dionisiană e opusă cunoaşterii raţionale sau dialectice Prin Dionisie, expresia de teologie mistică se generalizează şi se încetăţeneşte în limbajul lumii creştine în limbajul modern, termenul de mistic e foarte des întrebuinţat în sensuri care variază şi în derivaţiuni adesea peiorative Dacă ceea ce e mistic e opus Ia ceea ce e raţional, nu odată vom întîlni în terminologia psihiatrilor raţionalişti, pentru care anumite fenomene din viaţa religioasă au o geneză morbidă, cuvîntul de mistic, opus aceluia de normal sau sănătos Tot astfel, substantivul derivat de misticism e susceptibil de o sumă de înţelesuri, aplicate nu numai domeniului religios dar şi domeniului ocultist, domeniului literar profan şi chiar domeniului politic Alte formaţiuni derivate cum e aceea de misticitate sau de mistificare, cu înţelesuri peiorative, au trecut din franţuzeşte ca neologisme şi în limba noastră Dar toate aceste înţelesuri aplicate unor domenii atît de variate, şi în sfere tot mai largi şi mai vagi, nu mai au nimic comun cu sensul religios, tainic şi experimental al cunoaşterii mistice; singura lor legătură rămîne aceea a derivaţiunilor etimologice Pentru a evita confuziile, teologia modernă, printr-un consens tacit unanim, s-a fixat asupra termenului de 32 Mistică, al cărui înţeles este cel cuprins în expresia de „Teologie mistică" Şi acum, după această excursiune filologică, e timpul să ne întrebăm care e definiţia misticii religioase? Definiţiile sînt numeroase şi ele variază în formă de la autor la autor, păstrînd aproape totdeauna un acord în ceea ce priveşte fondul Această varietate formală vine şi din faptul că în domeniul misticii religioase, deşi există o imensă literatură modernă mai ales în Occident, nu există încă o terminologie tehnică fixată Ştiinţa misticii, ca disciplină aparte în învăţămîntul teologic modern, e de dată cu totul recentă La romano-catolici întîile catedre dedicate acestei specialităţi datează abia din anii de după război şi sînt, după informaţia noastră, în număr de două, amîndouă în Roma: una la Universitatea gregoriană, pe care o deţine iezuitul Joseph de Guibert, de la care am împrumutat în cea mai mare parte consideraţiile filologice în jurul termenului de mistică; alta la Colegiul Angelic, pe care o deţine marele gînditor dominican Garrigon-Lagrange Guibert e directorul cunoscutei Revue d'ascetiqiie et de mystique, iar Garigon-Lagrange colaborează în special la revista La vie spirituelle, două periodice dedicate studiilor mistice Disciplina ce se predă la aceste catedre poartă numele Teologie ascetică şi mistică La noi în ortodoxie, întîia oară apare o catedră similară în anul 1926 cu numele de Literatură religioasă modernă, la Facultatea Teologică din Chişinău, iar după 6 ani ia fiinţă şi ia Bucureşti cu titulatura pe care o cunoaşteţi I P S Mitropolit Nicolae Bălan ne-a comunicat că plănuieşte pe seama Academiei Andreie-ne din Sibiu o catedră pe care o va intitula de „Teologie mistică şi ascetică" Prin urmare această disciplină căpătînd fiinţă aparte la o dată cu totul recentă, nu exagerăm cînd spunem că ea se găseşte abia pe cale de formare şi ne putem explica de ce terminologia ei tehnică nu e încă deplin precizată Trebuie să observăm de asemenea că la romano-catolici vine în ajutorul teologului contemporan o imensă literatură, de caracter experimental şi de caracter speculativ totodată, din epoca scolastică şi mai ales din epoca modernă, ceea ce înlesneşte enorm opera lui de sistematizare în curs La noi, deşi mistica e străvechea glorie a ortodoxiei şi mania întregii mistici occidentale, preocupările sistematice pentru obiectul ei au căzut în umbră mai ales în epoca modernă, aşa încît teologul de azi are mult mai multe dificultăţi de biruit pentru a relua un fir întrerupt Dar cu oricîte dificultăţi, a readuce în actualitate esenţa mistică a veacurilor ortodoxe constituie o lucrare pe cît de necesară întregirii învăţămîntului teologic pe atît de folositoare nevoilor religioase ale spiritului contemporan şi de întăritoare pentru conştiinţa ortodoxă care se va simţi mult mai sigură de sine în comunitatea strălucirii de odinioară a misticii noastre răsăritene Cu acestea, să ne întoarcem la definiţia misticii Pentru motivele arătate, am spus că autorii occidentali diferă în forma pe care o dau acestei definiţii, păstrînd aproape totdeauna un acord în ceea ce priveşte fondul Heinrich Denifle (Historisch-politische Blătter, 1875, p 685), a cărui autoritate o cunoaşteţi din cursul de anul trecut asupra Misticei germane, spune că „Teologia mistică" e cea mai grea dintre toate disciplinele teologice „Noţiunea de mistică e cea mai neclară şi cea mai fluidă dintre ideile Teologiei" Asemenea declaraţie, din partea unui om care poartă supranumele de „cercetător genial" în cîmpul misticii medievale, e de natură să ne descurajeze oarecum Vom căuta însă sprijin în competenţa altora care s-au străduit totuşi sâ formuleze o definiţie Profesorul Martin Grabmann, (Wesen und Grundlagen der katholischen Mystik, p 20-22), după care am citat pe Denifle, ne pune la îndemînă o serie de definiţii din care vom alege cîteva: După L Lercher, mistica e: „Ştiinţa însuşirii şi gustării lucrurilor dumnezeieşti, pe temeiul unei asemănări cu ele şi uniri lucrate de Duhul Sfînt prin insuflarea unei iubiri palpabile pentru ele" Să observăm din această definiţie că participarea omului Ia actul mistic nu i se datoreşte sieşi, ci harului Duhului Sfint, care insuflă iubirea pentru lucrurile dumnezeieşti Să mai observăm că, după acest autor, puterea care îndeplineşte 12 actul unirii mistice e iubirea inspirată, dar că expresia de „lucruri dumnezeieşti" e oarecum neprecisă O altă definiţie e aceea dată de I Zahn, după care mistica e: „împlinirea pe pămînt a unirii cu Dumnezeu în cunoaştere şi în iubire, prin harul special al Iui Dumnezeu, participînd prin rugăciune contemplativă şi păstrîndu-se în sfinţenia vieţii, adesea însoţită de daruri extraordinare atît lăuntrice cît şi exterioare chiar dacă ele nu sînt absolut necesare" Definiţia aceasta e mult mai explicită decît cea dintîi în loc de unirea cu lucrurile dumnezeieşti, ea precizează: „unirea cu Dumnezeu" La cea dintîi era vorba numai de o iubire harică, aici e vorba de „cunoaştere şi iubire harică" Harul Divin care dă această iubire şi această cunoaştere e un „har special'' Participarea la actul mistic se face prin contemplaţie, iar o condiţie neapărată a ei e curăţenia vieţii sau cu alte cuvinte: purificarea ascetică Totodată, precizează Zahn, unirea mistică poate să fie însoţită de fapte extraordinare cum sînt extazurile, viziunile, deşi acestea nu sînt absolut necesare 33 O a treia definiţie e aceea a lui E Krebs după care: „Mistica în înţelesul Bisericii este experimentarea şi trăirea unei uniri a sufletului cu Dumnezeu pricinuită de har, în care cunoaşterea adevărurilor dumnezeieşti se limpezeşte prin darurile Duhului şi îndeosebi prin darurile înţelegerii şi al înţelepciunii, şi se adînceşte pînă la simpla percepere şi privire a Adevărului, iubirea de Dumnezeu şi de oameni se intensifică şi se aprinde în mod miraculos, adesea pînă la mari hotărîri eroice, şi bucuria în Dumnezeu se ridică pînă la pregustarea fericirii cereşti" Ceea ce aduce în plus această definiţie este un dinamism al actului mistic, precizarea înrîuririi harice asupra unor facultăţi sufleteşti cum e aceea a cunoaşterii iluminată astfel, unele efecte ulterioare sau consecinţe cum e hotărîrea eroică, şi în sfirşit, un preţios adaos că unirea mistică aici pe pămînt nu e decît o scurtă anticipare a veşniciei fericirii din ceruri Rezumînd elementele acestor definiţii, vom conclude că mistica e unirea trăită a fiinţei omeneşti cu fiinţa lui Dumnezeu în virtutea asemănării harice: că această unire mistică se petrece din iniţiativa Duhului Sfînt, dar că ea cere din partea omului o continuă purificare; că harul care o lucrează e har special: că afară de acest har special, intervin darurile Duhului Sfînt care iluminează şi îndumnezeiesc facultăţile sufleteşti ale omului, făcîndu-le capabile să sesizeze nemijlocit pe Dumnezeu; că adesea unirea mistică e însoţită de fapte extraordinare şi miraculoase, ce nu-i sînt totuşi necesare; că această trăire supranaturală e totodată şi cunoaştere şi iubire; că efectele ei ulterioare constau, între altele, dintr-o considerabilă intensificare a energiilor spirituale din om; şi 13 — că momentul mistic culminant e o anticipare pămîntească a fericirii cereşti Iată, cu aproximaţie bineînţeles, elementele acestui complex teandric care e actul mistic Despre fiecare dintre ele va fi vorba în dezvoltările ulterioare Filozoful neotomist Jacques Maritain (Les degres du savoir, p 489) da o definiţie mult mai clară şi mai simplă cînd zice că mistica e: „Cunoaşterea experimentală a adîncimilor lui Dumnezeu sau pasiunea de lucrurile dumnezeieşti, ce duce sufletul pnntr-o serie de stări şi transformări pînă acolo încît încearcă în adîncul său atingerea dumnezeirii şi simte viaţa lui Dumnezeu" O altă definiţie dată tot de el, mult mai lapidară şi mai temerară în aparenţă, e următoarea: mistica e „cunoaşterea experimentală a lui Dumnezeu în esenţa şi în viaţa sa intimă" Formularea aceasta simplă şi esenţială lasă însă afară de cuprinsul ei toate celelalte elemente componente ale actului mistic, dar autorul le presupune subînţelese, fiindcă vorbeşte pe larg de fiecare în parte Ţin să atrag de pe acum atenţia că expresia de „cunoaştere experimentală" a lui Maritain nu are nici înţelesul obişnuit de cunoaştere prin mijlocirea simţurilor în contemplaţia mistică simţurile adorm, şi aceasta e o condiţie neapărată a cunoaşterii lui Dumnezeu Această cunoaştere e însă experimentală în sens spiritual întrucît e trăită în esenţa spiritului omenesc în timp ce simţurile şi-au suspendat funcţiunile1 Autorii moderni, dintre care am pomenit pe cei de mai sus, au în genere un fel de sfială cînd vorbesc despre o mistică teandrică Vechea noastră cugetare ortodoxă, cum vom vedea, e mult mai îndrăzneaţă în termeni Anticipînd, vom spune că sîntem în consensul acestei cugetări venerabile formulînd definiţia următoare: Teologia mistică e ştiinţa îndumnezeirii omului Teologia mistică are în vedere termenul ultim la care poate ajunge omul răscumpărat şi pornit în sus pe calea adevărului şi a vieţii, deschisă de Domnul Cel care S-a întrupat Iar termenul acesta ultim e asemănarea omului cu Dumnezeu, sau îndumnezeirea harică a omului Aceasta e ceea ce numim noi de obicei „perfecţiune, desăvîrşire sau sfinţenie" De aceea Teologia mistică se mai numeşte şi „ştiinţa sfinţilor", fiindcă obiectul ei e un lucru cu totul împlinit numai dincolo de ordinea vremelnică, în ordinea cerească, unde sfinţii se bucură de Dumnezeu faţă către faţă, inundaţi de veşnica Sa prezenţă infinită Aici în condiţia pămîntească, Teologia mistică, privită în esenţa ei de realitate teandrică, e numai o scurtă anticipare a „ştiinţei sfinţilor" sau a fericirii veşnice 1 Simţurile adorm în lucrarea (activitatea) lor obişnuită Am putea spune, totuşi, că ele ajung să perceapă o altă realitate, tainică în mod obişnuit 14 II JUSTIFICAREA DEFINIŢIEI ORTODOXE Căutînd să precizăm obiectul misticii, am înfăţişat cîteva definiţii formulate de autori moderni Ele sînt mai puţin sau mai mult explicite, în năzuinţa de a cuprinde întreg complexul vieţii mistice Am observat însă că aceste definiţii sînt oarecum şovăitoare, fiindcă autorii lor, cercetători din epoca noastră, sînt conduşi parcă de tendinţa subconştientă de a îndulci termenii pentru a-i adapta mentalităţii noastre moderne, mediocrizate sub raportul religios de caracterul ei acutizat raţionalist Actul mistic însă, considerat în scopul ce-1 însufleţeşte, e cel mai îndrăzneţ dintre actele în care se poate angaja fiinţa omenească El are un caracter extraordinar şi, ca 34 atare, trebuie înfăţişat în termenii ce-i sînt adecvaţi Pentru aceasta e nevoie să ne întoarcem la vechii creatori ai acestei „ştiinţe a ştiinţelor" care, trăind-o, au căutat s-o definească în acelaşi timp Anticipînd sensul pe care ei îl dau misticii, am spus că în spirit ortodox se poate formula următoarea definiţie: Teologia mistică e ştiinţa îndumnezeirii omului în prelegerea de faţă vom căuta să arătăm că această definiţie se întemeiază pe vechea cugetare ortodoxă Concordanţa ei cu această cugetare va însemna justificarea ei Ca să aşezăm de la început cercetarea noastră pe o linie sigură, să ne adresăm marelui teolog al Bisericii noastre, Grigore de Nazianz (Migne P G 36, 317, Cuv 48,7) Esenţa creştinismului ca religie el ne-o redă în următorii termeni: „Pentru că Dumnezeu este inaccesibil, £1 provoacă admiraţia; prin admiraţie, El naşte dorinţa; prin dorinţă, El justifică; prin justificare El ne face asemenea Lui; atunci El intră în raporturi intime cu cei care au devenit asemenea Lui, Dumnezeu iarînd una cu dumnezeii şi lăsîndu-se cunoscut de ei" Analizînd această gîndire a Sfîntului Grigore, vom observa mai întîi că impulsul vieţii religioase îl dă Dumnezeu însuşi prin admiraţia pe care o stîrneşte în suflet pentru măreţia divină inaccesibilă Admiraţia, la rîndul ei, naşte dorinţa de a dobîndi obiectul admirat Cum obiectul admirat aici e Dumnezeu însuşi, credem că termenul de dorinţă poate fi înlocuit în româneşte cu acela de dor Dorul de o persoană presupune că ai cunoscut cîndva această persoană iubită neapărat, că lipsa ei îţi pricinueşte o durere şi totodată o admiraţie nedomolită de a fi din nou lângă persoana iubită Este incontestabil că un dor de Dumnezeu a existat totdeauna în sufletul omului căzut din demnitatea paradisiacă Acest dor sacru îl constată istoria tuturor popoarelor şi el s-a concretizat în feluritele mituri ale religiilor naturale, care nu sînt altceva decît expresii omeneşti articulate ale aspiraţiei către Dumnezeu Legenda unui „Paradis pierdut" e comună tuturor popoarelor, şi tot astfel aspiraţia de a restabili raportul de armonie divin-umană ce licărea din amintirea acestei legende Dorul acesta, insuflat de admiraţia lui Dumnezeu, nu e specific creştin, ci genera! omenesc După Sfîntul Grigore însă, Dumnezeu prin dor purifică pe om, iar această purificare îl face asemenea lui Dumnezeu Modasităţile de purificare, noi ştim, sînt variate Mozaismul oferea sacrificii materiale ce simbolizau purificările adevărate Platon şi Aristotel dar mai ales Plotin şi şcoala sa, concep şi ei anumite moduri de purificare Aceea despre care ne vorbeşte însă Grigore Teologul are un înţeles cu totul special: e purificarea creştină Iar purificarea creştină înseamnă a muri în Hristos pentru a învia în El Metoda purificării creştine este imitaţia lui Hristos, asemănarea cu El Iar asemănarea cu Hristos e totodată asemănarea cu Dumnezeu Grigore Teologul e ca şi Clement de Alexandria, pe care îl are în acele privinţe de îndreptar, un platonician creştin (Henri Pinault: Le platonism* de Saint Gregoire de Nazianze, Paris, 1925) în cugetarea sa teologică, el se slujeşte adesea de expresiile lui Platon pentru a turna în ele conţinutul nou al doctrinei creştine Astfel în ce priveşte ideea de asemănare, el urmează principiul filosofului grec că „pentru a fi in stare să vadă obiectele, organul viziunii trebuie să devină asemănarea cu ele" Ochiul n-ar putea să vadă soarele, dacă n-ar avea ceva asemănător cu el, dacă n-ar deveni juXideiârjs = asemenea cu soarele Acest principiu platonic e valabil nu numai pentru ordinea sensibilă, dar şi pentru ordinea inteligibilă sau, cum zicem noi, pentru ordinea spirituală Astfel ochiul minţii, care e spiritul, n-ar putea să vadă Binele suprem dacă nu s-ar face asemenea cu el: ayadeetârţs (idem) Cum ar putea oare să cunoască sufletul nostru pe Dumnezeu, cum ar putea să-şi astîmpere dorul de El simţinduL aproape, văzîndu-L faţă către faţă, dacă sufletul n-ar avea în el o putere asemănătoare cu Dumnezeu? Actul cunoaşterii religioase în înţeles mistic nu e posibil fără temeiul acestei asemănări, de care ne vorbeşte întreaga teologie ortodoxă Bineînţeles, nu e vorba aici de o asemănare naturală, cîtă vreme între noi, creaturile şi Dumnezeu stă distanţa prăpăstioasă a păcatului strămoşesc Prăpastia aceasta se poate trece numai prin puterea harului divin Asemănarea, ca idee ideologică, e supranaturală, e asemănare harică Dar ea e condiţia neapărată a cunoaşterii de Dumnezeu, suprema fericire a omu16 Iul Stîrnindu-ne admiraţia prin măreţia sa inaccesibilă iar prin admiraţie aprinzînd în noi dorul de a-L vedea, Dumnezeu ne purifică prin Hristos, Dumnezeu înomenit, şi ne face asemenea Lui pentru a-L putea cunoaşte Devenind astfel Oeoeideis, adică asemănători cu Dumnezeu, EI intră în raport intim cu cele asemenea Lui, după cum zice Sfîntul Grigore: „Dumnezeu devenind una cu dumnezeii şi lăsîndu-se cunoscut de ei": deos deots evovţievos re kcu yvopt^o— Dumnezei, iată cuvîntul de-o îndrăzneală fără margini, cu care genialul teolog numeşte, nici mai mult nici mai puţin, decît pe oamenii deveniţi desăvîrşiţi sau sfinţi In logica omenească el ar suna ca o absurdă impietate, dar în logica harului în care cugetă Sfîntul Grigore, el e silit să ajungă în mod necesar la construirea acestui termen, care este idealul suprem al credinţei ortodoxe! Nu ne vom ocupa acum în mod special de teoria cunoaşterii mistice, vom urmări numai noţiunea de îndumnezeire a omului, spicuind-o din literatura patristică, pentru a justifica definiţia pe care am dat-o ştiinţei 35 mistice Pentru vechii creştini, care trăiau în atmosfera proaspătă şi fragedă a tradiţiei Mîntuitorului şi apostolilor Săi, această idee de îndumnezeire a omului e dintre cele mai familiare Ei sînt oameni renăscuţi la viaţa cea nouă a Evangheliei Păgînismul, încă puternic, e vecin cu ei; mulţi sînt proaspăt convertiţi Strălucirea mistică a vieţii creştine e atît de mare, îneît lor le e uşor să sesizeze prăpastia dintre ordinea păgînă şi ordinea creştină, dintre „omul vechi" şi „omul nou" Ordinea păgînă e, de fapt, dezordinea păcatului şi haosul; ordinea creştină, în care trăiesc ei, e ordinea harului revărsat asupra lumii Toată Fiinţa lor e deschisă către puterea mistică a harului Creştinii întîielor veacuri, am putea zice, respiră harul ca aerul şi au o sensibilitate spirituală extrem de vie pentru lucrarea lui în lume Lumea Ie apare ca o împrimăvărare nouă a Paradisului pierdut, aceasta lume transfigurată prin Duhul Sfînt ei o percep, după expresia genială a lui Origen — care anticipează astfel pe toţi misticii creştinismului, — „printr-o senzaţie nesensibilă" Iată cum caracterizează el această transfigurare harică a fiinţei creştine: „Cel care examinează mai adînc lucrurile va spune că există, după Scriptură, un anume simţ general dumnezeiesc, pe care numai cei fericiţi ştiu să-1 dobînde-ască, ale cărui specii sînt o vedere în stare să contemple obiecte superioare corpului, de pildă serafimii şi heruvimii; un auz capabil să prindă glasurile ce n-au nici o realitate în aer; un gust în stare să savureze pîinea vie, ce coboară din cer şi dă viaţă lumii; un miros care simte miresme cum e aceea a lui Hristos înaintea lui Dumnezeu; un pipăit ca acela despre care Ioan zice că a pipăit cu mîinile lui Cuvîntul vieţii" Origen, continuînd acest fragment, dă exemplu pe profeţii care, 1 Origen, Contra lui Celsus, I, 48, P S B voi 9, Bucureşti, 1984 17 „descoperind acest simţ dumnezeiesc" au auzit în mod divin, au văzut în mod divin, au gustat şi au mirosit la fel, „au pipăit Cuvîntul prin credinţă", simţurile lor percepînd lumea inteligibilă sau lumea spirituală printr-o senzaţie nesensibilă, adică printr-o senzaţie al cărei obiect nu face parte din lumea concretă a sensibilităţii obişnuite Expresia lui Origen e paradoxală fiindcă stă în contradicţie cu legile psihologiei ordinare O senzaţie fără obiect în lumea concretă înconjurătoare e, fireşte, o absurditate Şi totuşi, prin asemenea senzaţii absurde, profeţii, pe care el ni-i dă exemplu, au descoperit lucruri care ulterior, s-au verificat ca adevărate Prin urmare, aceste senzaţii absurde erau, totuşi, reale Profeţii pipăiau Verbul divin prin credinţă şi din atingerea lui, zice Origen, „venea în ei un efluviu care îi sfinţea", adică acel simţ general dumnezeiesc, care îi punea în contact cu lumea spirituală ale cărei lucrări tainice le puteau apoi povesti Conţinutul acestei experienţe suprasensibile exprimat în limbajul obişnuit dă naştere paradoxului literar atît de frecvent în mistică Existenţa lui însă nu dovedeşte altceva decît prezenţa harului divin care lucrează în trăirea mistică Dar despre aceasta ne vom ocupa altădată Ceea ce trebuie să reţinem deocamdată e adevărul fundamental al vieţii creştine, că prin Hristos, Cuvîntul întrupat, a venit harul, adică acel simţ general dumnezeiesc prin care „cei fericiţi" vin în contact imediat cu lumea spirituală Hristos a venit pentru ca fiecare om care crede în El să devină un Hristos Aceasta e o cugetare frecventă la Părinţii Bisericii noastre şi ea e o variantă a ideii de îndumnezeire a omului O găsim bunăoară la Origen şi la Metodiu de Olimp Amîndoi se întemeiază pe acelaşi verset din Psalmul Î05, unde se spune: „Nu vă atingeţi de hristoşii (de unşii) Mei şi nu faceţi rău proorocilor Mei" Este un Hristos dar sînt mai mulţi hristoşi, fiindcă toţi cîţi se identifică prin credinţă cu Hristos devin prin harul Lui hristoşi Adevărul acesta care precizează destinaţia omului în creştinism, e cunoscut sub numele de filiaţiune adoptivă Robii lui Iehova devin în creştinism fii adoptivi ai lui Dumnezeu Cîţi în Hristos s-au botezat, în Hristos s-au şi îmbrăcat Dar fiii adoptivi devin, ca şi Fiul cel de o fiinţă, intimii sau casnicii lui Dumnezeu, după expresia lui Grigore Teologul Ei participă direct la fericirea dumnezeiască Dar a participa la fericirea dumnezeiască e un mod prea vag parcă şi prea periferic de a vorbi Fiindcă mai mult decît atît, ei participă la firea dumnezeiască De unde ştim noi lucrul acesta? Ni-1 spune limpede şi categoric Sfîntul Apostol Petru: „El ne-a dat făgăduinţele mari şi scumpe ca prin ele să vă faceţi părtaşi firii dumnezeieşti, după ce aţi fugit de stricăciunea care este în lume prin pofte" (II Petru I, 4) Termenul acesta de „părtaşi la firea dumnezeiască" prin Iisus Hristos, de participare la dumnezeire, îl veţi găsi generalizat în toată literatura mistică adevărată Viaţa mistică e o viaţă dumnezeiască participată Omul desăvîrşit trăieşte dumnezeieşte dar nu prin sine ci prin participare E o distincţie ce trebuie neapărat subliniată şi reţinută fiindcă ca ne fereşte să înţelegem panteistic unirea cu Dumnezeu, unire care, în doctrina ortodoxă îşi păstrează permanent caracterul teandric Destinul omului în creştinism este acela de a ajunge un Hristos prin asemănare, adică un fiu adoptiv 3 lui Dumnezeu, sau de a ajunge Dumnezeu nu prin identitate ci prin participarea la natura dumnezeiască Origen, care respiră aerul acelei primăveri paradisiace, de care am pomenit, înflorită şi îmbălsămată de har, şi care participă cu vigoarea genialei sale cugetări la entuziasmul fără margini al primelor veacuri de viaţă creştină, dă sensul adevărat cu o claritate de cristal acestei idei de îndumnezeire a omului, prezentă în inima creştină: „Precum nu e decît un Duh Sfint, zice el, şi totuşi sînt atîtea duhuri sfinte cîţi creştini în care locuieşte 36 Duhul Sfint, tot astfel trebuie să spunem în legătură cu Hristos: din Hristos care e unul provin mulţi hristoşi, — cei despre care Scriptura zice: „nu-mi atingeţi hristoşii şi nu faceţi rău proorocilor mei" (Psalmul 105, 15); şi tot astfel, de la un singur Dumnezeu mulţi primesc titlul de dumnezeu, adică toţi cei în care Dumnezeu locuieşte Totuşi, nu e pentru noi decît un singur Dumnezeu, Tatăl din care totul vine; un singur adevărat Dumnezeu care ca să spunem astfel dătător de dumnezeire şi un singur Hristos lucrător de hristoşi, şi un singur Duh Sfint care răspîndit în suflete, sfinţeşte spiritul lor Şi precum Hristos face alţi hristoşi prin faptul că el e un Hristos, astfel prin faptul că El e propriul Fiu unic al lui Dumnezeu îi face fii ai lui Dumnezeu pe toţi cei care primesc de la El spiritul adopţiunii" (citat de Pamfil în Apologia pentru Origen) Distincţia pe care o face Origen în actul teandric, în unirea mistică, în îndum-nezeirea care nu e identitate cu Dumnezeu, iese la iveală foarte limpede în modul de a vorbi specific ortodoxiei, după care hristoşii modelaţi de Hristos se numesc hristofori; sfinţii în care sălăşluieşte Duhul Sfînt ca în nişte Biserici vii se numesc pneumatofori; dumnezeii cărora Tatăl ceresc le-a dăruit dumnezeirea se numesc teofori E de Ia sine înţeles că aceste nume nu însemnează grade diferite de sfinţenie, ci unul şi acelaşi lucru supranatural, fiindcă cine poartă pe Hristos în el poartă pe Dumnezeu în Treime şi tot astfel se poate spune despre fiecare dintre aceşti termeni: hristoforii sînt totodată pneumatofori şi invers, fiindcă toţi sînt în realitate teofori Dar distincţia de care vorbim se observă în compoziţia acestor termeni care, însemnează: purtători de Hristos, purtători de Duh Sfint, purtători de Dumnezeu, arătînd astfel umanitatea care se îndumnezeieşte fără ca totuşi să dispară în divinitate în acest înţeles vorbesc Sfinţii Părinţi ai Bisericii noastre de îndumnezeirea omului 19 MCHIFOR CRAINIC Clement de Alexandria, platonicianul pe care un Grigore de Nazîanz îl va lua de mode! în formularea filosofică a adevărului creştin, zice, vorbind de efectele întîici taine de iniţiere întru Hristos: „Botezaţi, no* stntem iluminaţi; iluminaţi, noi sîntem adoptaţi; adoptaţi, noi sînţem desăvîrşiţi; desăvîrşiţi, noi sîntem imate-rialâzaji" (Pedagogul, I 26, 1) — înţelegînd prin această ima^rtelizare procesul de îndumnezeire al omului Sfinţii Părinţi concep însă indumnezeirea ca ultimă etapă a unui lung proces de evoluţie personală, progrer- ă Irineu, în cartea sa Adversus Haereses, concepe acesî proces petreeîndu-se prin mijlocirea Cuvîntutui Prin el, creatura se înalţă spre Tatăl şi, în aceasta înălţare, depăşeşte pe îpgeii, pentru a lua chipul şi asemănarea lui Dumnezeu, pentru „a deveni dumnezei" îpoîit Romanul, considerînd treapta cea mai de sus pe scara acestui progres spiritual, spune, adresîndu-se omului creştin: „Tu ai devenit Dumnezeu!" „Căci Dumnezeu v-a făcut dumnezei spre slava Sa" (Philosophumena, X, 34) Metodiu de Olimp vede în omul creat chipul lui Dumnezeu, dar subliniază că îi lipsea putinţa de a realiza asemănarea cu El Cuvîntul divin oferă această putinţă venind în lume şi „luînd forma noastră", pentru ca noi, prin El, să putem lua din nou, „forma dumnezeiască" Pentru noi, modelul formei dumnezeieşti e Iisus Hristos, ale cărui trăsături Ie imprimăm în noi înşine precum pictorii iscusiţi zugrăvesc pe pînză asemănarea modelului pe care îl contemplă „Dacă El, (Hristos) — zice Metodiu —, a voit să se înveşmînteze în carne omenească, e pentru ca noi să-L avem, ca pe un tablou expus privirii, model dumnezeiesc de viaţă şi să putem imita pe Cel care 1-a zugrăvit" Aceeaşi idee o găsim exprimată cu o amploare fără asemănare în opera misteriosului autor care iscăleşte Dionisie Areopagitul şi care e părintele întregii mistici creştine de Răsărit şi de Apus Aproape nu există pagină în această operă, unde sâ nu ni se vorbească de îndumnezeircv omului, ca de termenui ultim al lucrării harului „Dumnezeu ne-a dăruit în mod liber existenţa şi viaţa, — zice Dionisie; El formează ceea ce avem noi dumnezeiesc, după tipul frumuseţilor Sale negrăite; El ne desăvîrşeşte, ne ridică la o sfinţenie rti v sublimă; v: : md cu milă nevrednicia spirituală în care am căzut prin greşala noastră, Ei ne recheamă prin harurile renăscătoare (ale Tainelor) la strălucirea întîielor noastre destinaţii; El îşi îngăduie să ia infirmităţile naturii noastre pentru a ne comunica desăvîrşirile naturii Sale şi ne dăruieşte propriile Sale bogăţii şi dumnezeirea Sa însăşi; (Ierarhia bisericească III, 7) Sau, în altă parte: „Mîntuirea nu e posibilă decît pentru spiritele îndumnezeite, iar indumnezeirea nu e decît unirea şi asemănarea pe care te străduieşti s-o ai cu Dumnezeu" (Op cit I, 3) Metodiu de Olimp, Banchetul, P S B voI 10, Bucureşti, 1984 Maxim Mărturisitorul, care comentează pe Dionisie Areopagitul, lămureşte, după acesta şi după Grigore Teologul, că îndumnezeirea e o lucrare a harului (Migne, P G 91, 1080 si urm ) Am putea să înmulţim necontenit citatele din literatura patristică, urmărind cum se oglindeşte aceasta idee capitală pentru ortodoxie în cugetarea teologilor care i-au formulat doctrina Cele pe care le-am dat sînt alese oarecum după succesiunea cronologică pentru a se vedea continuitatea în timp a acestei mari idei Să ne oprim un moment la Ioan Damaschin, care, pentru doctrina noastră, joacă rolul pe care îl va juca mai tîrziu, pentru Apusul catolic, Toma de Aq u ino Damaschin ne-a lăsat îndeosebi o carte de bază în care e sintetizata 37 sistematic întreaga doctrină teologică a Bisericii creştine: Expunerea exactă a credinţei ortodoxe' EI semnalează acolo aproape toate erorile şi exagerările singuraticilor gîndiiori în materie de dogmă şi încheagă în sistem latura teologiei adevărate, conformă cu Scriptura, cu Tradiţia şi cu cele şapte Sinoade ecumenice Atingînd ideea care ne preocupă, mintea iubitoare de definiţii precise a lui Damaschin, îngrijorată ca nu cumva această idee să stîrnească vreo confuzie de înţelegere, formulează lapidar că omul c „îndumnezeit prin participarea la lumina divină, iar nu prin transformarea în esenţă divină1' Formula lui Damaschin e în consensul întregii ortodoxii, dar el se sprijină îndeosebi pe Grigore Teologul, pe care îl citează (Cuvînt, 30, II, 42) în legătură cu această idee, şi tot cu aceeaşi înţeleaptă grijă de a împrăştia orice posibilitate de confuzie, Damaschin reia chestiunea, de care am vorbit, a hristoşilor Este un Hristos şi sînt mai mulţi hristoşi Un Hristos făcător de hri-stoşi, cum zice Origen Dar să nu se creadă cumva că aceşti hristoşi sînt identici cu Iisus Hristos Ei nu sînt de acelaşi gen cu EI lisus Hristos este exemplarul unic, Om adevărat şi Dumnezeu adevărat „Un gen de hristoşi nu există1', precizează Damaschin „Nu există nici un alt Hristos care să constea din divinitate şi umanitate, care să fie totodată Dumnezeu şi Om" Fiindcă, oamenii îndumnezeiţi nu înseamnă că sînt transformaţi în esenţă divină, îndumnezeirea lor e numai participarea la lumina divină, sau, cum zice Sfîntul Petru, participarea la natura divină Adevărul învăţăturii despre îndumnezeire nu e astfel o născocire a teologilor singuratici, el face parte organică din doctrina Noului Testament, precum l-am văzut vestit în Vechiul Testament, unde îi subliniază un Origen şi un Metodiu de Olimp E acelaşi lucru pe care îl învaţă Sfîntul Pavel cînd zice: „Căci pe cei pe care (Dumnezeu) i-a cunoscut mai dinainte i-a şi hotărit mai dinainte să fie asemenea chipului Fiului Său, pentru ca El să Fie cel întîiu născut între mai mulţi fraţi" (Rom VIII, 29) Această idee a filiaţiunii adoptive, la rîndul ei, se întemeiază pe învăţătura Mîntuitorului, care zice: „în acea zi veţi cunoaşte că Eu sînt în 1 Sf Ioan Damaschin, Dogmatica, Bucureşti, 1938 21 NICIIIFOR CRAINIC Tatăl Meu şi voi în Mine şi Eu în voi" (Ioan, XIV, 20) Precum în lumea fizică există un principiu al vaselor comunicante, tot astfel putem spune, prin analogie, că există şi în lumea spirituală un principiu de comunicaţie între vasele alese ale lui Dumnezeu, şi acest principiu e harul, care le ridică nivelul de viaţă duhovnicească pînă la sublimitatea dumnezeirii Fiindcă Mîntuitorul însuşi e Acela care porunceşte: „Fiţi desăvîrşiţi precum Tatăl vostru Cel din ceruri desăvîrşit este" (Matei, V 48) Nu vreau să sfîrşesc această prelegere fără a o exemplifica prin acea colosală figură a misticii noastre ortodoxe, care e Sfintul Simion Teologul cel Nou Acest pnevmatofor experimentat pînă la sublim trăieşte între anii 949 şi 1022, adică în preajma marii schisme dintre Biserica Răsăriteană şi cea Apuseană, rînduit parcă de Dumnezeu să fie stîlp de foc la această tragică răspîntie a istoriei pentru a lumina sensul viitor al ortodoxiei Biograful său, Nichita Stethatos îl numeşte „înger pămîntean sau om ceresc", iar autorii catolici şi protestanţi sînt de acord cînd găsesc că el e cel mai mare mistic experimental al Bisericii de Răsărit în Simion Teologul cel Nou trăieşte pînă la ultima fibră a fiinţei duhovniceşti adevărul îndumnezeirii omului Iată ce spune el în timpul cînd era acuzat că venerează icoana părintelui său spiritual Simion Studitul: „Venerînd-o, eu salut şi ador pe Hristos în acest sfînt şi pe acest sfînt în Hristos Dumnezeu, pentru că el e în Hristos prin Duh şi Hristos e în Dumnezeu Tatăl şi Tatăl e în Hristos Dumnezeu" (Nichita Stethatos, Vie de Symeon le Nouveau Theologien, în Orientalia Christiana, p 123) — ceea ce nu e altceva decît o trăire a adevărului rostit de Mîntuitorul prin cuvintele: „Eu sînt în Tatăl Meu şi voi în Mine şi Eu în voi" La rîndul său, Nichita, care i-a fost ucenic şi 1-a cunoscut deaproape, îl descrie astfel: „Străbătînd materia şi greutatea trupului, el se elibera de ele şi, ne: despărţindu-se niciodată de Dumnezeu, se unea cu el integral în raţiune şi în spirit; graiul lui devenea grai de foc şi începu să scrie ca teolog „Iubirile imnurilor divine" Fără voia lui, împins de suflul năpraznic al Duhului, el publică ceea ce a văzut prin revelaţie divină, ceea ce a contemplat în viziunile sale, cînd era ridicat mai presus de natură Sub lucrarea focului dumnezeiesc, el devenea din zi în zi numai foc, numai lumină, Dumnezeu prin har, şi asemenea Fiului lui Dumnezeu Din clipa aceea, persoana lui Dumnezeu Tatăl i se descoperi; el vorbea cu Dumnezeu ca Moise şi, călăuzit de degetul lui Dumnezeu, cu cerneala sa grava ca pe table efectele minunatului foc dumnezeiesc" (op cit p 155) Din viziunile sale extatice, pe care singur şi le-a descris, vom reproduce una în versiunea lui Nichita, caracteristică în deosebi prin culminaţia Ia care poate ajunge trăirea în Duh: 1 în traducere românească la Pr Prof Dr D Stăniloae, Studii de Teologie Dogmatică Ortodoxă, Craiova, 1991 22 CURS DE TEOLOGIE MISTICA „Odată, pe cînd se afla în picioare, într-o rugăciune prea curată, iată ce văzu: în inteligenţa lui aerul începu să iradieze; fiind în chilia lui, i se păru că se află afară, în plină zi; dar era noapte, în preajma veghei întîia De sus, începu să strălucească o lumină de auroră — o viziune uriaşă a acestui om! — casa şi toate celelalte lucruri se 38 eclipsară şi el crezu că nu mai e în casă într-un extaz total, cu întreaga sa inteligenţă fixă lumina ce-i apăruse: ea creştea mereu făcînd să strălucească aerul tot mai mult şi el se simţi ieşit cu trup cu tot din lucrurile pămîntene Cum această lumină continua să strălucească tot mai viu şi devenea deasupra lui ca soarele dogoritor în amiază, el observă că el însuşi era în centrul luminii şi plin de bucurie şi de lacrimi pentru atîta dulceaţă care, atît de aproape, îi năpădea trupul întreg, el văzu cum lumina însăşi se unea într-un chip de necrezut cu carnea lui şi-i pătrundea membrele puţin cîte puţin Caracterul extraordinar al acestei viziuni îl depărta de la contemplaţia sa de mai înainte şi-1 făcea să privească numai la ceea ce se petrecea în chip cu totul neobişnuit înlăuntrul său El văzu deci această lumină năpădindu-i treptat trupul întreg şi inima, şi măruntaiele, şi tranformîndu-1 numai în foc şi în lumină Şi precum se întîmplase adineauri cu casa, tot aşa acum el îl făcea să piardă sentimentul formei, al atitudinii, al apăsării, al aparenţelor trupului său, şi plînsul încetă Un glas ieşi din lumină şi zise: „Aşa vor fi transformaţi sfinţii, care vor fi în viaţă cînd va suna trîmbiţa supremă şi, intraţi în această stare, vor fi ridicaţi, cum zice Pavel!" (I Tes IV, 17) Fenomenul acesta extraordinar, de dematerializare şi de spiritualizare prin flacăra harului e în perfectă concordanţă cu învăţătura Sfîntului Pavel despre trupurile reînviate în nestricăciune şi glorificate Simion Teologul cel Nou, prin întreaga Iui viaţă străluminată de Duhul Sfînt, ilustrează în mod sublim doctrina îndumnezeirii înţelegem astfel de ce viaţa mistică în condiţiile de timp şi spaţiu e începutul vieţii veşnice In Simion se exemplifică adevărul teologic că destinaţia omului e aceea de a deveni dumnezeu prin asemănare şi prin participare El însuşi o spune lapidar: „Eu sînt om prin natură şi Dumnezeu prin har" în viaţa ortodoxă trăirea pnevmatoforică se poate urmări pînă în zilele noastre, cu fenomenele ei caracteristice de transfigurare spirituală a naturii omeneşti Ea e frecventă printre sfinţii Bisericii ruse şi unul din cazurile cele mai elocvente este acela al Sfîntului Serafim de Sarov, trăitor la începutul veacului al XIX, pe care îl citează Sergiu Bulgacov (Ortodoxia) Ea e viaţa pe culmile supreme ale spiritului creştin Şi iată de ce, sprijiniţi pe ramura cugetării teologice şi pe experienţa geniilor ortodoxe, ne simţim suficient de îndreptăţiţi să dăm definiţia pe care am dat-o, şi anume că: Teologia mistică e ştiinţa îndumnezeirii omului 23 39 